
इसंपात भूिम ककसानो् को दोहरी मार-हर्ना धान
तैयार, सरोना मे् फूल, ऐसे म्े माहो,
तनाछेदक और बैक्टीकरया का अटैक
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घर से युवती लापता
पहरजनो ने दजंग कराई
गुमशुदगी की हरपोटंग
दुर्ग। पुलरांव थाना अंतर्गत रहने
वाले पजरजनो् ने अपनी 19 वर््ीय
बेटी के लापता होने की सूचना दज्ग
कराई है। उन्हो्ने पुजलस को बताया
जक उनकी बेटी 10वी् तक पढ्ी है
और छत््ीसरढ्ी बोलती है। वो 10
अक्टूबर को दोपहर करीब 12 बजे
घर से जबना जकसी को कुछ बताए
जनकली थी। उसके बाद से घर
वापस नही् आई है। उन्हो्ने आस
पड्ोस और जरश्तेदारो् के यहां पता
जकया, लेजकन उसका कही् पता
नही् चला। इसके बाद उन लोरो् ने
उसकी रुमिुदरी दज्ग कराई है।
पुजलस युवती की तलाि मे् जुट
रई है। 
संासद खेल मिोतसंव
कल से हरसाली में
भिलाई। जरसाली मंरल के अंतर्गत
सांसद िेल महोत्सव 14 एवं 15
अक्टूबर को जरसाली सेक्टर दिहरा
मैदान मे् सुबह 8 बजे से आयोजजत
जकया रया है। आयोजन मे् 20 वार्ग
से जिलाड्ी िाजमल हो्रे। सांसद
जवजय बघेल, जवधायक लजलत
चंद््ाकर व सांसद प््जतजनजध दीपक
पप्पू चंद््ाकर उपज्सथत रहे्रे।
जवंेलरी शाप मे ंचोरी के
आरोपी पकडांए, 6 लाख
के जेवरात बरामद

खैरारढ्। ज्वेलस्ग एवं
इलेक्ट््ाजनक्स दुकान का ताला
तोड्कर रत जदवस अज््ात चोरो् ने
लरभर 6 लाि र्पए के चांदी के
जेवरात चोरी कर फरार हो रए थे।
पुजलस ने इस मामले मे् एक
आरोपी एवं दो बालक को
जररफ्तार कर कार्गवाई की है।
एसपी लक्््य जवनोद िम्ाग, एएसपी
नीतेि रौतम, एसरीओपी ममता
िम्ाग ने पत््कारवात्ाग मे् बताया जक
छुईिदान थाना क््ेत्् अंतर्गत  8
एवं 9 अक्टूबर के मध्य राज््त मे्
सोनी  ज्वेलस्ग एवं इलेक्ट््ाजनक्स
दुकान छुईिदान के ताला को
तोडकर चांदी के  जेवरात कुल
कीमती 6,00000 र्पए को अज््ात
आरोपी द््ारा चोरी कर ले  रया।
जरपोट्ग प््ाथ््ी परमेश््रराम सोनी  45
साल जनवासी कोटरा थाना
छुईिदान हाल ग््ाम श्यामपुर ने  9
अक्टूबर को दज्ग कराई  थी, जजस
पर पुजलस ने धारा 305(ए),
331(4) बीएनएस पंजीबद्् जकया
रया था। फरार आरोजपयो् की
तलाि जारी है।

खबर संकंंेप

अकटूंबर मिीने मे ंिी अब तक िो चुकी िै 70 हमलीमीटर औसत बाहरश 

मानिून वाििी का पिस्टम बना, दो पदनो् तक पिर बापरश के आिार  

हभलाई दुगंग हभलाई-3 कुमिंारी �जामुल उतई पाटन अहिवारा मुरमुंदा िमिा अणिंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32 िडग््ी
न्यूनतम 23 िडग््ी

चंद घणटंो ंके भीतर सुलझी अनिंे कतलं की
गुतथंी, तीन आरोहपयो ंको हकया गया हगरफतंार
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दरु्ग मे ्एक जदन पहल ेहईु अधं ेकतल्
की रतुथ्ी को पजुलस न े 24 घटं े के
अदंर सलुझा जलया ह।ै पजुलस ने
मामले मे् एक अपचारी बालक
सजहत तीन आरोजपयो ्को जहरासत मे्
जलया ह।ै पछूताछ मे ् उनह्ोन् े हतय्ा
करना सव्ीकार जकया ह।ै आरोजपयो्
को नय्ाजयक जहरासत मे ् भजे जदया
रया ह।ै  जभलाई नरर सीएसपी सतय्
प्क्ाि जतवारी न े बताया जक 11
अकट्बूर को भरत यादव जपता जिव
प्स्ाद यादव (28 वर्ग) जनवासी जिव
पारा जवजय दाल मील क ेजपछ ेवार्ग
33 दरु्ग न े जरपोट्ग दज्ग कराई थी जक
उसका भाई अजनल यादव 10
अकट्बूर की रात 11 बज े अपनी
सक्टूी लकेर घर स े जबना बताए
जनकला था। इसक ेबाद वो रात मे ्घर
नही ्लौटा। अरल ेजदन सबुह करीब
8 बजे पंचिील नरर जबजली
ऑजफस के सामने एक अज््ात
वय्सक्त का िव का पडा हआु जमलने
की सचूना जमली। जब वो लोर वहां
जाकर दिे ेतो उनकी काल ररं की
सक्टूी वहा ंिड्ी और िव भी उसके
बड्े भाई अजनल यादव का था।

पजुलस न ेप््ारजंभक जाचं मे ्पाया जक
अजनल क े जसर मे ् रहरी चोट ह,ै
जजसकी वजह स ेउसकी मौत हईु ह।ै
पजुलस न े अज््ात क े जिलाफ हतय्ा
का मामला दज्ग कर जाचं िरु ्की।
पुजलस की कई टीम लराई रई।
घटना स्थल व आसपास के
सीसीटीवी फटुजे िरंाल े रए। इसी
दौरान मिुजबर स े सचूना जमली की
तीन सदंजेहयो ् को घटना की रात
अजनल क ेसाथ दिेा रया था। 

पुजलस ने तीनो संदेजहयो् को
जहरासत मे ्लकेर सखत्ी स ेपछूताछ
की तो उनह्ोन् े हतय्ा करना सव्ीकार
जकया। आरोजपयो् ने बताया जक
उनका अजनल स ेिराब और जसररटे
पीन ेकी बात को लकेर झरड्ा हआु
था। रसुस् े मे ् आकर उनह्ोन् े अजनल
का जसर बलल्ी मे ्पटक जदया जब वो
जरर रया तो पास पड् ेपतथ्र स ेउसके
जसर मे ्कई वार जकए। इसस ेवो मर
रया। इसक े बाद वो लोर वहा ं से
भार रए। आरोजपयो ् की पहचान
साजहल टरंन उफ्फ भोको जनवासी
पचंिील नरर दरु्ग और भवुन साहू
(18 वर्ग) जनवासी पचंिील नरर दरु्ग
व एक नाबाजलर लडक् े क े रप् मे्
हईु ह।ै 

मोबाइल दुकान मे ंचोरी करने
वाले हगरफतंार, भेजे गए जेल 
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दुर्ग पुजलस को मोबाइल दुकान
मे् चोरी करने के प््करण मे् सफलता
जमला है। पुजलस ने इस मामले मे्
तीन आरोजपयो् को जररफ्तार कर
उनके पास से चोरी का सामान जब्त
जकया है। दुर्ग पुजलस से जमली
जानकारी के मुताजबक अमर्द
लाल ब्यास जपता कुन भाई ब्यास
(48 साल) जनवासी सरकारी बै्क
के पीछे नरपुरा चौकी ने बीते 11
अक्टूबर को चौकी नरपुरा मे् उसकी
मोबाइल जरपेयजरंर दुकान मे् चोरी की
जिकायत दज्ग कराई थी। उसने
बताया जक अज््ात आरोपी उसकी
दुकान मे् लरे िटर के से्टर लाक
को तोडकर अंदर से जवजभन्न कंपनी
के 14 मोबाईल और स्क््ीन रार्ग 1
पैकेट कीमती करीबन 150000
र्पए चोरी करके ले रए है्। पुजलस ने
मामले की जांच िुर् की,
सीसीटीवी फुटेज िंराले। इसमे्
पता चला जक बीते 10 अक्टूबर की

रात 8 बजे से लेकर अरली सुबह 6
बजे के बीच चोरी की वारदात को
अंजाम जदया रया है। मामले् मे्
पुजलस द््ारा त्वजरत काय्गवाही करते
हुये संदेह के आधार पर संदेही
जवजय यादव (19 साल) जनवासी
नरपुरा, टोमन साहू उफ्फ रायमंर
(18 साल) जनवासी जसकोला बस््ी
थाना मोहन नरर और घटना मे्
िाजमल एक अपचारी बालक को
जहरासत मे् लेकर पूछताछ जकया।
पूछताछ मे् उन्हो्ने अपना जुम्ग
कबूल जकया। पुजलस ने उनके पास
से 4 मोबाईल और 1  पैकेट स्क््ीन
रार्ग कीमती करीबन 1 0 हजार र्पए
के साथ चोरी की घटना मे् उपयोर
जकए रए दो लोहे के रॉर और बाइक
को जब्त जकया है। 

दुगंग पुहलस ने 41 लाख रपंए के
गुम मोबाइल खोजकर हनकाले
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दुर्ग जजले मे् बढ्ते रुम मोबाइल के
केस के बीच िुिी की बात यह रही
जक दीपावली का त्योहार से पहले
दुर्ग पुजलस ने 201 रुम हुए मोबाइल
फोन को जरकवर करके उनके
माजलको् तक प हुंचाया। दुर्ग
एसीसीयू ने 41 लाि र्पए के
मोबाइल फोन िोजकर जनकाला है। 

दुर्ग एसएसपी जवजय अग््वाल
ने बताया जक मोबाईल रुमने की
जरपोट्ग प््ाज्थगयो् द््ारा थानो मे् लरातार
दज्ग कराई जा रही है। उन्हो्ने एन्टी
क््ाईम एण्र सायबर यूजनट याजन
एसीसीयू को रुम हुये मोबाईलो् को
िोजकर संबंजधत मोबाईल
स्वाजमयो् को जवतरण करने हेतु
लराया। साल 2024-2025 के रुमे
हुये मोबाईलो् से संबंजधत आवेदन
के आधार पर अजभयान चला कर

एन्टी क््ाईम एण्र सायबर यूजनट टीम
द््ारा दुर्ग, जभलाई, राजनांदरांव,
बालोद, बेमेतरा और रायपुर क््ेत््ो् मे्
चल रहे कुल 201 नर जवजभन्न
कंपजनयो् के मोबाईलो् को जफर से

बरामद जकया। 41 लाि र्पए के
जब्त जकए रए इन मोबाइल को
दीपावली से पहले 12 अक्टूबर को
पुजलस कंट््ोल र्म मे् उनके
माजलको् को बुलाकर सौ्पा रया। 

तीन करोड ंकी लागत से हसहवल असपंताल सुपेला की
नई ओपीिी िुई तैयार, 100 हबसंंर की हमलेगी सुहविा 

वर्तिान िे् केवल 80 रिस््ि की चल िही है सुरवधा 
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तीन करोड् की लारत से
िासकीय लाल बहादुर िास््््ी
जसजवल अस्पताल सुपेला की
नई ओपीरी बनकर तैयार हो
रई है। नई ओपीरी मे् मरीजो्
को जांच करवाने म्े आसानी
होरी। वही् अस्पताल का
जवस््ारीकरण करते हुए अब
100 जबस््र की सुजवधा भी
होरी। वत्गमान मे् इस हॉस्सपटल
मे् जरह की कमी है और 80
जबस््र की भत््ी सुजवधा मरीजो्
को जमल पा रही है। यानी 20
जबस््र यहां और बढ् जाएंरे।  

इस तरि की समसयंा से हमलेगी राित 
रसरवि अस्पताि सुपेिा मे् िोिाना 550 मिीिो् की ओपीिी है। पुिाने ओपीिी मे् िगह इतनी कम है रक मिीिो् की िंबी
िाइन बिामरे तक आ िाती है। सभी रवभागो् की ओपीिी एक साथ चिने की विह से एक रवभाग से रूसिे रवभाग मे् िाने
के रिए मिीिो् की कताि को हटाकि िाना पड्ता है। एक्सिे औि पैथािॉिी एक िगह पि है। यहां पि मिीिो् की भीड्
सी िमा हो िाती है। 

10 कमरो ंकी रिेगी नई ओपीिी  
रसरवि अस्पताि सुपेिा की नई ओपीिी मे् 10 कमिो् का रनम्ााण रकया गया है। इन
कमिो् मे् मेिीसीन ओपीिी चिेगी। वत्ामान मे् मेिीसीन ओपीिी िाने के रिए मिीिो् को
एक्सिे व पैथािॉिी के मिीिो् को पाि कि आना-िाना पड्ता है। िनिि ओपीिी एक
कमिे मे् चिेगी। वत्ामान मे् िनिि ओपीिी औि स््््ी िोग रचरकत्सको् की ओपीिी
आिू-बािू मे् है। रिसकी विह से बिामरे तक िंबी िाइन िगी िहती है। ये रोनो्
ओपीिी अब नए भवन मे् रशफ्ट की िाएगी। नेत्् ओपीिी, आथ््ो् , रशशु िोग औि माइनि
सि्ािी की ओपीिी भी अब नए कमिे मे् चिेगी। 

बैठकर कर सकेगंे मरीज अपनी बारी का इंतजार 
नई ओपीिी के सामने मिीिो् के बैठने के रिए चेयि भी िगाए गए
है्। प््त्येक ओपीिी कक्् के सामने ही ये स्टीि के चेयि िगाए गए
है्। इससे मिीिो् को िंबे समय तक िाइन मे् खड्े होकि अपनी
बािी का इंतिाि किने की िर्ित नही् पड्ेगी। मिीि आिाम से
बैठ सके्गे औि िांच किवाएंगे। 

दवाई भी नए भवन मे ंहमलेगी 
अस्पताि म्े नई ओपीिी भवन से िगा रवा रवतिण के्द्् भी बनाया गया है। मिीि िॉक्टिो्
से िांच किवाएगा औि रवा रवतिण क्ेद्् से रवाई िेकि घि िाएगा। पुिाने भवन के भीति
भी रवा रवतिण क्ेद्् है् िेरकन यहां िगह के अभाव मे् मिीिो् को ररक््त्े उठानी पड् िही
है। यहां तीन स्टॉफ भी रवा रवतिण किते है् िेरकन उनके बैठने के रिए ही िगह कम पड्
िाती है। इसके अिावा एक स्टॉफ एंट््ी के रिए रबठाया गया है। 

20 हबसंंर बढनें से
रेिर मामले िोगंे कम 
रसरवि अस्पताि सुपेिा वत्ामान
मे् 80 रबस््ि का चिाया िा िहा
है। इसे 100 रबस््ि बनाने की
घोरणा के बार स्वास्थ्य मंत््ी श्याम
रबहािी िायसवाि ने भत््ी सुरवधा
बढ्ाने की रहरायत री थी।
अस्पताि मे् गभ्ावती मरहिाओ्
की रििीविी हो िही है। अंधत्व
रनवािण काय्ाक््म के तहत
मोरतयारबंर वािे मिीिो् की भती
की िा िही है। नसबंरी प््किणो्
की भत््ी की िाती है। िायरिया,
उल्टी-रस्् िैसे संक््ामक िोगो्
के मिीि भी भत््ी रकए िाते है्।
श््रमक बाहुल्य क््ेत््ो् से औि हाइवे
होने की विह से रुघट्ानाग््स््
िोग यहां इिाि के रिए आते है्।
रिसकी विह से कमिे कम पड्
िाते है् औि मिीिो् को िेफि
किना पड्ता है। 20 रबस््ि की
सुरवधा औि बढ्ने से मिीिो् को
काफी िाहत रमिेगी। 

नई ओपीिी तैयार 
नई ओपीडी बनकर तैयार हो गई है।
मरीजों की जांच के बाद दवाई भी यहीं
से ममल जाएगी। पुराने भवन में भतंंी
सुमवधा 20 मबसंंर की बढं जाएगी। इस
तरह कुल 100 मबसंंर की सुमवधा यहां
मरीजों को ममलेगी। तंयोहार के बाद
वैशालीनगर मवधायक से चचंाा कर
इसके उदंं्याटन की मतमि तय की
जाएगी। - डॉ. पियम पिंह, पंंभारी
मसमवल असंपताल सुपेला
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मानसून की वापसी का दौर िुर् हो
रया है लेजकन यह जाते-जाते भी
भारी बाजरि  का जसस्टम बना रहा।
मौसम जवभार के जहसाब से आने
वाले दो जदनो् तक यानी 14  अक्टूबर
तक बाजरि की स्सथजत बनी है । 13
अक्टूबर रजववार को भी  प््देि मे्
कई जरह वर्ाग की चेतावनी दी  रई
है। अकेले अक्टूबर महीने मे् अब
तक 70 जमलीमीटर की औसत
बाजरि हो चुकी  है। जपछले साल की
तुलना मे् यह 41.2 जमलीमीटर
औसत वर्ाग अजधक है।  जपछले
साल इस महीने मे् 28.8 जमलीमीटर
की वर्ाग दज्ग की रई थी। 

ये तीन हससटंम कर रिे िै ंकाम 
मौसम  रवभाग के मुतारबक पहिा रर््कण-पर््िम मानसून की वापसी िेखा अब 28° उत््ि  86°
पूव्ा, िक्सौि, वािाणसी, िबिपुि, अकोिा, अरहल्यानगि, अिीबाग औि 18.5° उत््ि 72° पूव्ा से
होकि गुिि िही है। रूसिा रसस्टम  अगिे 2-3 ररनो् के  रौिान उत््ि औि मध्य छत््ीसगढ् से
रर््कण-पर््िम मानसून की वापसी के रिए  परिल्सथरतयाँ अनुकूि है्। तीसिा रसस्टम  रर््कण तटीय
आध्् प््रेश औि आसपास  के क््ेत््ो् मे् उत्पनी हवा का चक््वाती परिसंचिण समुद्् ति से 3.1 रकमी
ऊपि तक बना हुआ है।

अहिकतम तापमान 31
हिगंंी सेलसंसयस पिुंचा 
मौसम  रवभाग न े13 अक्टबूि को
रुग्ा सरहत छत््ीसगढ ्प्र्शे मे ्एक-
रो सथ्ानो ्पि  हलक्ी स ेमधय्म वर्ाा
होन ेकी सभंावना ह।ै रो ररन बार
प्र्शे म्े एक-रो  सथ्ानो ्पि हलक्ी
स ेमधय्म वरा्ा होन ेकी सभंावना ह।ै
अरधकतम औि नय्नूतम  तापमान
क््मश 31.8 रिग््ी सल्ेलसयस िहा।
िो  सामानय् स े1.1 रिग््ी  सल्ेलसयस
अरधक ह।ै नय्नूतम तापमान 20
रिग््ी सलेल्सयस रि्ा रकया गया ह।ै
िो  सामानय् स े2.2 रिग््ी सलेल्सयस
अरधक िहा ह।ै मौसम रवभाग ने
आन ेवाि े ररनो ्म्े अरधकतम
तापमान बढन् ेकी सभंावना
बताई ह।ै 

सथंानीय पंंभाव से अचानक
बदली और बाहरश 
मौसम  रवभाग के मुतारबक स्थानीय प््भाव रसस्टम को
औि प््भावी बना िहा है। रिसकी  विह से अचानक
आसमान पि बारि रघि आते है् औि तेि बारिश कि रेती
है। शरनवाि  को पूिे ररन धूप-छांव का खेि चिा। कभी
बारि आते औि चिे िाते। शाम को रििे  के कई के््त््ो् म्े
बारिश भी हुई। िरववाि को मौसम पूिे ररन खुिा िहा
िेरकन शाम को रफि हल्के बारि रघि आए। 

लोगो ंके सवंासथंयं पर पडनंे लगा पंंभाव 
मौसम  के अचानक बरिने की विह से िोगो् के स्वास्थ्य
पि रवपिीत प््भाव पड्ने िगा  है। िॉक्टिो् के मुतारबक िोगो्
को पेट संबंधी बीमािी घेि िही है। उल्टी या  रस्् की समस्या
भी आ िही है। बुखाि औि शिीि मे् रर्ा की रशकायत भी होने
िगी  है। रिसकी विह से सिकािी औि गिी-मुहल्िो् के
क्िीरनको् मे् इन बीमारियो्  से ग््रसत मिीि बढ्ी संख्या मे्
पहुंच िहे है्। 

सोशल मीहिया मे ंअपलोि हकए जाएंगे आईएमईआई नंबर 
वरिष्् पुरिस अधीक््क ने बताया रक उन्हो्ने टीम को रनर््ेश ररया है रक वो सभी
रिकवि रकए गए मोबाइि के आईएमईआई नंबि को सोशि मीरिया
एकाउन्ट (फेसबुक, इन्सटाग््ाम, ट्वीटि) पि अपिोि किे्। इससे रिन िोगो्
के मोबाइि फोन गुमे हो्गे वो उस आईएमईआई नंबि से अपने मोबाइि की
पहचान किके एन्टी क््ाईम एण्ि सायबि यूरनट काय्ाािय सेक्टि 3 मे् संपक्क
किके अपना मोबाईि प््ाप्त कि सके्गे। 

टंंक से कुचली महिला मामले मेंआकंंोश
हिर हकया गंंामीणो ंने िाइवे मे ंचकंंाजाम
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दुर्ग जजले के पुलरांव थाना अंतर्गत
चंदिुरी रांव मे् ट््क से मजहला को
कुचलने के मामले मे् रजववार को
जफर आक््ोि पनप रया। लोरो् ने
हाइवे पर जफर से चक््ाजाम कर
जदया। सूचना जमलते ही पुजलस
अजधकारी वहां पहुंचे और बडी
मिक््त के बाद ग््ामीणो् को िांत
कराया। पुजलस प््वक्ता पद््श््ी तंवर
ने बताया जक मजहला की पहचान
उत््र साहू पजत लेि राम साहू (37
वर्ग) के र्प मे् हुई है। वो चंदिुरी

स्सथत जजंदल राइस जमल मे् काम
करती थी। िजनवार िाम को करीब
5 बजे कचरा फे्कने के जलए कंपनी
के रेट से बाहर जनकाली ही थी, जक
तभी सडक पर आ रहे तेज रफ्तार
ट््क के चालक ने लापरवाही पूव्गक
चलाते हुए उत््र साहू को कुचल
जदया। इस हादसे मे् मजहला कम््ी की
घटना स्थल पर ही मौत हो रई।
दुघ्गटना के बाद आरोपी ट््क चालक
वाहन को लेकर फरार हो रया।
हादसे के बाद आक््ोजित ग््ामीणो् ने
मुआवजे की मांर को लेकर स्टेट
हाइवे पर जाम लरा जदया। 

जामुल मे ंदो पकंंो ंमे ंजमकर मारपीट
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जामुल थाना अंतर्गत जजला पंचायत
अध्यक्् सरस्वती बंजारे के मकान के
पास दो रुटो् मे् जमकर मारपीट हुई।
मारपीट मे् दोनो पक््ो् को चोट आई है।
इसके बाद दोनो् पक्् जामुल थाने
पहुंचे। पुजलस दोनो् के जिलाफ
काउंटर अपराध दज्ग कर रही है। 

पुजलस से जमली जानकारी के
मुताजबक एक पक्् ने उन्हे् जिकायत मे्
बताया है जक हाउजसंर बोर्ग जनवासी
अंजकत राय का जजला पंचायत अध्यक््
सरस्वती बंजारे के घर के पीछे प्लॉट
है। वो वहां कुछ जनम्ागण कराना चाह
रहे थे। िाम लरभर 7-7.30 बजे
अंजकत कार से संटू जाना और अनुनय
दुबे को लेकर प्लाट जदिाने रया था।
प्लॉट के बरल से ही लल्लन जसंह
नाम के युवक का घर है। वो लोर कार
से जनकले तो लल्लन जसंह उन्हे् राली

देने लरा। उसने कहा जक कार धीमे
रफ्तार म्े चलाओ। इसके बाद उसने
अपने लड्को् को बुलाकर उन्हे् बुरी
तरह पीटा जजससे उनके जसर व हाथ
पैर मे् चोट आई है। 

वही् लल्लन जसंह ने पुजलस को
जिकायत मे् बताया है जक अंजकत राय
और उसके दोस्् प्लॉट मे् बैठकर दार्
पी रहे थे। मना करने पर उन्हो्ने झरड्ा
जकया और उनके साथ मारपीट करके
उनको जसर व अन्य जरहो् पर चोट
पहुंचाई है। पुजलस ने दोनो पक््ो् के
घायलो् को एमएलसी के जलए भेज
जदया है। हाउजसंर बोर्ग के पक्् म्े जहां
भाजपा पार्गद पीयुर जमश््ा पहुंचे तो
वही् लल्लन जसंह की तरफ से जजला
पंचायत अध्यक्् के पजत सत्य प््काि
बंजारे पहुंचे है्। थाने मे् तनाव का
माहौल बढ्ता देि थाना प््भारी ने
दोनो् पक््ो् के जिलाफ काउंटर
अपराध दज्ग करने की बात कही है। 
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खबि संक््ेप

कवरागीय पत््ाचाि
क््ियानव्यि क ेकलए ई-
आकफस का प््कशक््ण कदया 
भिलाई। िासन के मनिानुसार
िासकीय काया्गलयो ्मे ्शवभागीय
पत््ाचार श््कयानव्यन ई-आशफस के
माधय्म से शकए िाने का कडा्ई से
पालन करने हेतु शनि्े्ि प््ापत् हुआ
है। इसके शलए नगर पाशलक शनगम
शभलाई मुखय् काया्गलय सभागार मे्
बैठक आयोशित की गई। आयुकत्
रािीव कुमार पाणड्ेय के शनि्े्ि पर
उपायुकत् नरेनद््् कुमार बंिारे के
नेतृतव् मे ्प््ोग््ामर शिपत्ी साहू एवं
तकनीकी सहायक अिोक कशय्प
द््ारा प्े्िेनट्ेिन के माधय्म से मुखय्
काया्गलय एवं िोन काया्गलय के
कमप्य्ुटर आपरेटर तथा शलशपको्
को प््शिक््ण शिया गया। प््शिक््ण मे्
बताया गया शक पत्् को शकस प््कार
से फाइल बनाकर पुटअप करना है,
नोटिीट बनाते हुए फाइल प््स्ु्त
करने का तरीका बताया गया है।
फाइल एवं पत्् को शडशिटल
शसगन्ेचर कर आगे भेिे िाने की
प््श््कया समझाई गई है। िुसरे
शवभाग से पत्् आने पर उसे शकस
प््कार से फाइशलंग करते हुए
उसका िवाब प््स्ु्त करना है।
साथ ही अपने सव्यं के शवभाग से
भी पत््ाचार कर प््स्ु्त शकया िा
सकता है। ई ऑशफस नोटिीट एवं
पत्् मे ्शिनांक और समय शलखा
होता है शिसमे ्शलशपक एवं
अशरकारी वगग् के आई.डी. का
उपयोग शकया िाना अशनवायग् है।
इस प््णाली से कायग् करने से
पारिशि्गता बढ़्ेगी ।
गोड्व्ािा कवकास सकमकत की
बठैक म ेकई मुद््ो ्पि चचा्ि
उतई। गोड्वाना शवकास सशमशत
उतई द््ारा बुढािेव मंशिर मे्
िशनवार िाम  को बैठक
आयोशित की गई शिसमे ्उतई मे्
सभी मोहलल्े मे ् आशिवासी का
महापवग् ईिर गौरा गौरी पवग् मनाने
एवं एक शिन  एवं एक साथ फुल
कुचरनी कायग्क््म  शिन 15
अकट्ूबर को  िुरआ्त की िायेगी।
इस बैठक मे ्िीवन ठाकुर, भरत
मंडावी, कलय्ाण कुंिाम, रािेद्््
ध्ु्व, अमर शसंह ठाकुर, ठाकुर राम
छेिैया, पुनीत ठाकुर संतोि नेताम,
वैशिक ठाकुर माया मंडावी, डाशमन
नेताम, केिरी  मंडावी,  अधय्क््
बहािुर शसंह नेताम  एवं सामाशिक
लोगो ्की उपसस्थशत रही। 

एिपीडब्ल्यू, बीएससी र््ितीय व अंिति सेिेस्टि के रिजल्ट बेहद खिाब 

हेमचंद यूकिवकस्िटी के पिीक््ा पकिणामो ्
को लेकि कवद््ाकथ्ियो ्मे ्पिप िहा असंतोि 

पिलाई। हेमचंद यादव
यूनिवन्सिटी के परीक््ा पनरणाम
को लेकर नवद््ान्थियो् मे्
िाराजगी बढ्ती जा रही है।
एमपीडब्ल्यू और बीएससी
न््ितीय सेमेस्टर के ितीजे मे्
ज्यादातर नवद््ान्थियो् को शून्य
अंक नमला है। नकसी नवषय
मे् 50 िंबर पर केवल 3 या
दो अंक ही नमले है्।
नवद््ान्थियो् का कहिा है नक
आंसरसीट मे् नलखकर आिे
के बाद नकसी को शून्य को
नकसी को दो या तीि अंक
नमलिा निन््ित की
मृूल्यांकि मे् गड्बड्ी है।
इसनलए इि नवषयो् की जांच
नवश््नवद््ालय स्वयं से जांच
करवाएं। नवद््ान्थियो् िे इसके
नलए यूनिवन्सिटी को मांगपत््
भी सौ्पा है। 

ककसी कवद््ाथ््ी को शूनय् तो ककसी को एक औि दो िंबि कमले

कशक््ा गुणवत््ा अकरयाि की माकिटकिंग के कलए चल िहा कििीक््ण 

डीईओ ने पकया आधा दरुजन सेरस सुकूलोु का पनरीकुुण
पुुायोपगक िरीकुुा की तैयारी नहीु करने िर दो को नोपिस

इि मामलो ्से समकिए यूकिवकस्िटी का मूलय्ांकि संदेह के घेिे मे ्
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केनद््् सरकार की साथी पशरयोिना अंतगग्त
छत््ीसगढ़ का पहला साथी बािार िुगग् मे ्खोला
िाएगा। इसके शलए छत््ीसगढ़ राजय् बीि एवं
कृशि शवकास शनगम रायपुर द््ारा इंशिरा गांरी कृशि
शवश््शवद््ालय रायपुर को िुगग् शिले के रआ्ंबांरा
मे ् साथी बािार सथ्ापना के शलए 5 एकड भूशम
उपलबर् करवाई गई है। 

साथी बािार सथ्ापना का मुखय् उद्े्शय्
शकसानो ्की आय को बढ़ाना, मशहला सव् सहायता
समूहो ् को आतम्शनभग्र बनाना एवं केनद््् सरकार
की अनय् िनकलय्ाणकारी योिनाओ ् को साथी
बािार के साथ िोडकर योिनाओ ्का िनता को
अशरक से अशरक लाभ प््िान करना है। साथी
बािार मे ् 154 प््कार के उतप्ािो ् की शबक््ी के
साथ िरर्त की सभी आवशय्क उतप्ािो ् का

भंडार होगा। इसके अलावा साथी बािार मे ् ही
कई उतप्ािो ् की प््ोसेशसंग की िाएगी। यहां
शकसानो ् को कोलड् सट्ोरेि व ग््ाहको ् को
शचशकतस्ा सुशवरा उपलबर् करवाई िाएगी। यह
साथी बािार मूलत: सव्िेिी उतप्ािो ्की शबक््ी के
शलए होगा, लेशकन ग््ाहको ् की पसंि को धय्ान
रखते हुए राष््््ीय कंपनी के उतप्ाि को भी सथ्ान
शिया िाएगा। 

साथी बािार से शबचौशलयो ्का अश््सतव् खतम्
होगा। शिससे यहां कम िरो ्मे ्ग््ाहको ्को िरर्त
की आवशय्क सामाने ् शमलेग्ी। कृशि उतप्ािो ् मे्
बािार रेट से कम से कम 20 से 30 प््शतित का
लाभ ग््ाहको ् को शमलेगा।रआ्बांंरा मे  ् साथी
बािार सथ्ापना के शलए कायग् प््गशत मे ्आ गया है।
प््ारंशभक चरण मे ् िुकानो ् के आबंटन के शलए
शनशविा बुलाई गई है। साथी बािार मे ् मशहलाओ्
को प््ोतस्ाहन िेने शनशविा मे ् 10 प््शतित का
आरक््ण और शनयम-ित््ो ्मे ्भी छूट शिए गए है।

रुआबांधा मेु खुलेगा शॉपिंग मॉल की तरु ज िर साथी बारार
ककसािो ्की आय बढ़ािे औि मकहला सव् सहायता समूहो्को िोजगाि से जोडि्े अिोखी पहल
154 से जय्ादा दुकािे ्एक ही जगह खोलिे की तैयािी

दुग्ि सजला मे् प््देश का पहला साथी बाजार सालभर मे् बनकर तैयार हो
जाएगा। जो सकसानो्, मसहला स्ि सहायता समूहो् एिं आम जनता के
सलए लाभकारी ससि्् होगा। यह बाते्
छत््ीसगढ राज्य बीज एिं कृसष सिकास
सनगम के अध्यक्् चंद््हास चंद््ाकर ने
शुक््िार को मीसडया से चच्ाि मे् कही।
इस दौरान नाफेड के  राष््््ीय
समन्ियक मनीष शाह, सजला बीज
सिकास सनगम के प््मुि श््ी बेहरा, दुग्ि
श््ी सकसान उत्पादक संगठन के अध्यक्् डॉ. योगेश सोनकर, ससचि
महेन्द्् ससन्हा, उपाध्यक्् सनिी चंद््ाकर, कोषाध्यक्् लालेश््री साहू,
सदस्य महेन्द्् साहू, िंदना झासरया, चेम्बर ऑफ कॉमस्ि के दुग्ि सजला
अध्यक्् अनूप गटागट, कैट सजला अध्यक्् मोहम्मद अली सहरानी,
चैम्बर मसहला सिंग अध्यक्् मानसी गुलाटी, कैट युिा सिंग अध्यक्् रसि
केिलतानी, चैम्बर पदासिकारी नीतू श््ीिाि््ि मौजूद रहे।

हलेथ् सेट्ि औि जरि्ी प््ोडकट्स् री िहेग् ेउपलबध्
नाफेड के राष््््ीय समन्ियक मनीष शाह ने साथी बाजार के संचालन के संबंि मे् बताते हुए
कहा सक सजले मे् साथी बाजार के संचालन  हेतु   दुग्ि श््ी सकसान उत्पादक संगठन का गठन

सकया गया है। सजसमे् सजले के सकसान उत्पादक संगठनो्
एिं स्ि सहायता समूहो् के अलािा चेम्बर ऑफ कॉमस्ि ि
कैट के पदासिकासरयो् को सदस्य बनाया गया है। ित्िमान
मे् साढे 6 हजार सदस्य बनाए जा चुके है। सजले मे् संगठन
का 10 हजार सदस्य बनाया जाना है।   सजनमे् से 50
प््सतशत मसहलाओ् की भागीदारी सुसनस््ित की जाएगी।
सदस्य बनाते समय प््त्येक ग््ाम मे् 20 सदस्यो् की भूसमका

सुसनस््ित की जाएगी। श््ी शाह ने बताया सक साथी बाजार मे् होने िाले समि्् सिक््य पर
संगठन को 5 प््सतशत तक का लाभ प््ाप्त होगा। सजसे सदस्यो् को सितसरत सकया जाएगा।
प््त्येक ग््ाम से चयसनत सदस्यो् ि््ारा साथी बाजार मे् स्थासपत स्िदेशी उत्पादो् की माक््ेसटंग
अपने ग््ाम मे् की जाएगी। इस हेतु उन्हे् आिश्यक प््सशक््ि सदया जाएगा। सदस्यो् ि््ारा सकए
गए सिक््य के सलए कंपसनयो् के माध्यम से उन्हे् पृथक से कमीशन उपलब्ि करिाया जाएगा
और उन्हे् स्िरोजगार से जोिा जाएगा।

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

रायपरु, िगु्ग, शभलाई   रािनािंगावं  के
यवुा साशथयो ् और कारोबाशरयो ् ने
शमलकर नई िुरआ्त की है।
खंडेलवाल एकता मंच का 
गठन शकया। 

इस े लकेर बठैक का आयोिन
शकया गया, शिसमे ्रायपरु स ेरशसक,
शरतेि, शभलाई से पारस, सशचन
खडंलेवाल, रािनािंगावं स े िरि,
अप्गण  न े  प््शतशनशरतव् शकया। सव्ग
प््थम सतं सनुि्र िास, िािी सती माता
कमला िवेी की प््शतमा का मालय्ाप्गण
कर  िीप प््ज्््वशलत कर सभा की
िरुआ्त की गई। बठैक मे ् शबिनसे

और सामाशिक शवकास पर चचा्ग हईु।
सभी न ेअपन ेशबिनसे प््ोफाइल की
आपस मे ् िानकारी साझा की।
संचालन नवीन खंडेलवाल ने
शकया। रित खडंलेवाल न े सगंठन
क े गठन क े उद््शेय्ो ् स े पीपीटी के
माधय्म से अवगत कराया। 21
शिसमब्र को खडंलेा राम मे ् होने
वाले महाकुंभ की िानकारी िी।
आिीि  खडंलेवाल न े जय्ािा से
जय्ािा लोगो ् को िोडन् े की बात

कही। शडशिटल प््िेेट्िेन मे ्अिोक
बिै का शवििे सहयोग रहा। सगंठन
के वशरष््िन बृिमोहन, अधय्क््
आिीि एव ंसशचन न ेअपन ेअनभुव
साझा शकए। मशहला उद््मी शरया
बडाया न ेमशहलाओ ्को आग ेआने
और एकता मचं स ेिडुन् ेकी अपील
की।सशचन खडंलेवाल न ेबासं रशहत
रपू अगरबत््ी भेट् की। अतं मे ्सभी
न े एक साथ हनमुान चालीसा का
पाठ शकया।

वय्ापाि के साथ सामाकजक कवकास बढ़ा्िे के
उद््ेशय् से खंडेलवाल एकता मंच का गठि

n मषिलाओ् को आगे आने और
एकता मंच से जुड्ने की अपील 
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शिला शिक््ा अशरकारी अरशवंि शमश््ा
द््ारा शिले के िुग्ग एवं रमरा शवकास
खणड् के सक्ूलो ्का शनरीक््ण शकया गया।
सेिेस िीपकनगर द््ारा उच््तर
माधय्शमक  िवाहरलाल नेहर,् उच्््तर
माधय्शमक शवद््ालय खुस््ीपार, सेिेस
िंिशगरी, सेिेस कुमह्ारी व  रमरा का
शनरीक््ण शकया गया। 

शनरीक््ण िौरान 5वी,8 वी,्10वी ्एवं
12 वी की शविेि तैयाशरयो ् के संबंर मे्
संसथ्ा प््मुखो ् एवं  शविय  शिक््को ् को
शनि्े्ि शिये गये। शनरीक््ण िौरान
प््ायोशगक कक्् पंहुच कर शवद््ाशथ्गयो ् से

चचा्ग भी शकया गया।सेिेस िीपकनगर
िुग्ग मे ् 10 प््ी बोड्ग की परीक््ा की तैयारी
हेतु शकये िा रहे नवाचार शिसमे्
शवद््ाशथ्गयो ् को प््शतशिन 10 प््शन् िेकर
हल करने उत््र पुश््सकाओ ् का
मूलय्ांकन कर बच््ो ्को उन सभी प््भी
के माडल आनस्र उपलबर् कराये िाते
है। मेशरटोशरयस बच््ो ्का शचनह्ांकन कर
कशठन प््शन्ो ् का अभय्ास कराया िाता
है। शिला अशरकारी शमश््ा ने प््ाचाय्ग के
उकत् प््यासो ्की सराहना करते हुए इसे
12 वी बोड्ग मे ्भी लागू करने का शनि््ेि
शिया गया। साथ ही कक््ा 10 वी से 12 वी
तक सभी को शनयशमत रप् से प््ायोशगक
काय्ग करने शहिायत मी शिए ।

सेजेस जंजकगिी मे्
प््ायोकगक काय्ि िही ्

सेजेस जंजसगरी के सनरीक््ि दौरान
पय्ािप्त प््ायोसगक काय्ि नही कराये जाने
पर नाराजगी जासहर की। प््ाचाय्ि एिं
सिषय  सशक््क के सलए कारि बताओ्
नोसटस जारी सकया गया। िहां 12 िी के
छात््ो् से र्बर् होकर बोड्ि परीक््ा की
तैयारी के संबंि मे् आिश्यक सटप्स भी
सदए ।सेजेस कुम्हारी के सनरीक््ि के
दौरान कक््ा 8 िी के बच््ो् मे् गसित का
ि््र कक््ा अनुर्प नही् पाये जाने पर
प््िानपाठक एिं  सिषय सशक््क को
सख्त सहदायत दी। साथ ही प््ाचाय्ि को
बोड्ि परीक््ाओ् की  तैयारी हेतु
आिश्यक सनद््ेश भी सदए ।
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एसटीएफ िवानो ्को भारतीय सट्ेट
बैक् के अशरकाशरयो ् द््ारा माशसक
वेतन का बेहतर प््बंरन करने,
अपने शवत््ीय लक्््यो ्को प््ापत् करते
के शलए आशथ्गक सस्थरता बनाए
रखने की िानकारी िी गई।
एसटीएफ एसपी श््तलोक बंसल,
एएसपी ियंत वैषण्व समेत
एसबीआई िाखा प््बंरक कौस््ुभ
वमा्ग समेत पीएसपी योिना के
अंतगग्त शमलने वाले शविेि लाभो्
िैसे िीरो बैलेस् खाता, पस्गनल
लोन पर शरयायती बय्ाि िर, िुघ्गटना
बीमा सुरक््ा, और अनय् बैश्कंग
सुशवराओ ् की िानकारी प््िान की
गई। इसके अलावा साईबर सक्ैम

और फाड से बचने के तरीको के बारे
मे ् भी बताया गया। शवशभनन्
पॉशलशसयो ् के माधय्म से आशथ्गक
सुरक््ा,पशरवार के शवत््ीय संरक््ण के
उपायो ् पर भी चचा्ग की गई। इस
िौरान एसपी बंसल ने कहा शक
एसटीएफ के िवान
अशतसंवेिनिील नकस्ल प््भाशवत
क््ेत््ो ्मे ्काय्ग कर रहे है। नकस्ल क््ेत््
मे ्िवान हर पल िानलेवा हमलो,्
लैड् माइन वसस्फोटो ् और नकस्ली
मुठभेडो् ् िैसे गंभीर खतरो का

सामना करते है।् िहाँ िीवन का
खतरा सिैव बना रहता है। ऐसे
िवानो ् के उपर उनके पशरवार की
सुरक््ा एवं संरक््ा की भी शिमम्ेिारी
है। इसशलए िवानो ् का अपने
प््शतमाह शमलने वाले वेतन से
अनावशय्क खचग् लोन न शलया
िाकर वेतन से थोडी बचत करना
भी अशत आवशय्क है। यह पहल
पुशलस कशम्गयो ्के आशथ्गक कलय्ाण
एवं शवत््ीय सिसक्तकरण की शििा
मे ्एक सराहनीय किम है। 

एसटीएफ के जवािो ्को पे-फायिेस्
मैिेजमेट् को लेकि कदया प््कशक््ण

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

मशहला एवं बाल शवकास शवभाग
द््ारा बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ
अशभयान अंतग्गत वलड््ग मेट्ल हेलथ्
डे के अवसर पर िासकीय उच््तर
माधय्शमक शवद््ालय उमरपोटी मे्
शवगत  िागरक्ता काय्गक््म का
आयोिन शकया गया। काय्गक््म मे्
सखी वन सट्ॉप सेट्र से साइको
सोिल काउंसलर कशवता डोरले
द््ारा बच््ो ् को मेट्ल हेलथ् की
समसय्ा होने के कारण, शनराकरण
एवं बचाव के तरीके के बारे मे्
शवस््ार से बताते हुए इसका
समारान भारतीय िीवनिैली,
रहन-सहन, खान-पान, वय्ायाम,
योग एवं धय्ान के माधय्म से मेट्ल
हेलथ् को सुिृढ़ करने के संबंर मे्
िानकारी िी गई। धय्ान और योग
आशिकाल से ही भारतीय संसक्ृशत
का अशभनन् शहसस्ा रहे है।् शवश्् को
योग और सारना भारतवि्ग की ही
िेन है, इसशलए इसे अपनी िैशनक
शिनचया्ग मे ् िाशमल करने के शलए
छात््-छात््ाओ ्को प््ेशरत शकया गया।
इसके अशतशरकत् इसे पोिण एवं
सव्ासथ्य् से िोडते हुए शतरंगा
भोिन, संतुशलत आहार, अंकुशरत

अनाि सेवन के महतव् को बताया
गया। शिला मशहला एवं बाल
शवकास अशरकारी अिय कुमार
साहू से शमली िानकारी अनुसार
कायग्क््म मे ् शिला मशहला
सिसक्तकरण केनद््् हब
आईसीपीएस, चाइलड् लाइन व
सखी वन सट्ॉप सेट्र द््ारा मशहलाओ्
एवं बच््ो ् से संबंशरत िासन की
शवशभनन् योिनाओ ् की िानकारी
बच््ो ्के साथ साझा की गई। बच््ो्
के मन मे ् उठ रहे समसय्ाओ ् एवं
सवालो ्का भी समारान शकया गया।
बाल शववाह रोकथाम की िपथ
शिलाई गई। कायग्क््म मे ् प््ाचायग्
कीशत्ग प््रान, सक्ूली छात््-छात््ाएं,
शवभागीय कमग्चारी, शवद््ालय के
शिक््क, काय्गक््म मे ् मशहला एवं
बाल शवकास शवभाग से शिला
मशहला सिसक्तकरण केनद््् (हब) से
शवशनता गुपत्ा शिला शमिन
समनव्यक, लोकमणी साहू
सामाशिक काय्गकता्ग आईसीपीएस,
कशवता डोरले परामिग्िाता सखी
वन सट्ॉप सेट्र, िेड्र शविेिज््
लक्््मी कांत यािव, शिलप्ी उपाधय्ाय
, सुश््ी श््द््ा ध््ुव, अंिोरी राम केस
वकक्र चाइलड् लाइन एवं अनय्
कम्गचारी उपसस्थत रहे। 

सव्सथ् जीविशैली से सुदृढ़ की जा
सकती है मेट्ल हेलथ् : गजेद्््
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प््रानमंत््ी नरेनद््् मोिी द््ारा पीएम
रन रानय् कृशि योिना, पलस्ेस
शमिन एवं अनय् योिना िलहन व

शतलहन सशहत 1100 अनय्
पशरयोिनाओ ् का एनएएससी
कॉमप्ल्ेकस्, पूसा, नई शिलल्ी से
िुभारंभ शकया गया। 

शिसका सीरा प््सारण कृशि
शवज््ान केनद्््, पाहंिा (अ) मे ् शकया
गया। प््ारंभ मे ् केनद््् के वशरष््
वैज््ाशनक एवं प््मुख डॉ. शविय िैन
ने शकसानो ् के शलये होने वाली
उपयोशगता की िानकारी िी। मुखय्

अशतशथ सांसि शविय बघेल ने कहा
शक प््रानमंत््ी नरेनद््् मोिी  द््ारा
शकसानो ् के शहत मे ् शनरंतर नई
योिनाएं लाई िाती है। शिसके
अंतगग्त पीएम रन रानय् कृशि
योिना लाई गई है, शिसका उद््ेशय्
कृशि उतप्ािकता मे ् वृश््द करना
फसल शवशवशरकरण और शटकाऊ
खेती को अपनाना है। शिला
पंचायत सभापशत नीलम रािेि
चनद्््ाकर, िनपि अधय्क्् शकत््ी
िुग्े्ि नायक, उपाधय्क्् िनपि
पंचायत पाटन कमलेि वमा्ग, पूव्ग

शिला सिसय् हिा्ग लोकमणी
चनद्््ाकर, शिला अधय्क्् शकसान
मोचा्ग शवनायक ताम््कर, सरपंचत
ग््ाम पंचायत ईिरावती ठाकुर,
सरपंच बटंग गेि्ूराम वमा्ग उपसस्थत
रहे।् संचालन डॉ. ईश््री कुमार साहू
तकनीकी सत्् के अंतग्गत रान से
आने वाले कीडे, शबमारी की
समसय्ाओ ् की िानकारी िी गई।
िलहन व शतलहन के क्े्त्् मे्
आतम्शनभ्गर बनाने हेतु चना, शतवडा,
अरहर, सरसो ्आशि के खेती के बारे
शवस््ृत िानकारी शिया गया। 

पीएम धि धानय् कृकि योजिा औि दलहि
आतम्किर्ििता कमशि का हुआ शुरािंर 

n योजना का उद््ेश्य कृषि
उत्पादकता मे् वृष््ि 

कॉलजेो ्मे ्38 हजाि सीटे ्
िह गई है्खाली 

यूसनिस्सिटी के परीक््ा पसरिाम आने के
बाद सरकारी कॉलेजो् मे् सिद््ाथ््ी साल
दर साल घटते जा रहे है्। सपछले तीन
साल मे् प््िेसशत सिद््ास्थियो् की संख्या
घटने की िजह से इस बार  38 हजार
से ज्यादा सीटे् िाली रह गई है। िराब
नतीजे के बाद सिद््ाथ््ी आगे की
कक््ाओ् मे् भी नही् पहुंच पा रहे है्।
बीच मे् ही पढ्ाई छोि् रहे है्। सरकार
ने नए 14 कॉलेज िोले है् यहां सीटो् के
मुकाबले 50 प््सतशत सीटे् ही भर पाई
है। कई कॉलेजो् की कक््ाओ् मे् 10-12
सिद््ाथ््ी ही पढ् रहे है्। 

यूकिवकस्िटी िे बिाई किवय्ू कमेटी
हेमचंद यादि यूसनिस्सिटी ने सजन
कॉलेजो् मे् ज्यादातर सिद््ाथ््ी फेल हुए
है् उनके सलए सरव्यू कमेटी बना दी है।
कमेटी को उत््रपुस् ्िकाओ् की जांच
करने के सनद््ेश सदए गए है्। साथ ही
उत््र पुस् ्िकाओ् की जांंच सही हुई है
या नही् यह कमेटी इसकी भी जांच
करेगी। सपछले दो साल से यूसनिस्सिटी
के सरजल्ट को लेकर सिद््ाथ््ी लगातार
सशकायत कर रहे है्। इससलए
यूसनिस्सिटी की साि भी प््भासित हो
रही है। केस 1

एमपीडबल्य् ूमे ्अकले ेअथि्ि
कॉलजे स ेही स््ितीय  ि
असंतम समेसेट्र क ेसिद््ाथ््ी
ऐस ेहै ्सजनह् ेफले कर सदया
गया ह।ै इनमे ्स ेसकसी को
शनूय् तो सकसी को दो या तीन
नबंर ही सदए गए है।् इसके
अलािा और सिद््ाथ््ी है ् जो
अनतुीि्ि है।् सिद््ासथ्ियो ्न ेजब
इसकी सशकायत यसूनिसस्िटी
मे ्की तो उनह्ोन ेसर-चसेकगं
क ेसलए आिदेन करने
कहा। आिदेन करन ेक ेदो
महीन ेबाद अब तक इन
सिद््ासथ्ियो ्की सस्थसत सप्ष््
नही ्की गई। 

केस 2
बीएससी स््ितीय सेमेस्टर मे्
केमेस्ट््ी, बॉटनी, सफसजक्स और
गसित सिषय मे् सि्ािसिक
सिद््ाथ््ी फेल हो गए है्।
शासकीय कमला कॉलेज
राजनांदगांि के सिद््ाथ््ी
यूसनिस्सिटी पहुंचे और सामूसहक
तौर पर इसकी सशकायत की।
सिद््ास्थियो् ने बताया सक
बीएससी मे् 355 सिद््ास्थियो् ने
परीक््ा दी थी। सजसमे् से
सि्ािसिक सिद््ास्थियो् को फेल
सकया गया है।सकसी सिषय मे्
एक या दो नंबर तक सदए गए
है्। सकसी को एक या दो नंबर
के सलए बैकलॉग सदया गया है। 

केस 3
शासकीय घनशय्ाम ससहं गपुत्
सन्ातकोत्र् महासिद््ालय
बालोद मे ्बीकामॅ स््ितीय
समेसेट्र क ेसरजलट् को लेकेर
सिद््ासथ्ियो ्की नाराजगी ह।ै इस
कॉलजे क ेकई सिद््ासथ्ियो ्को
अगं््जेी सिषय मे ्महज तीन
अकं सदए गए है।् छात््ा नसुरत
बानो न ेइसकी सलसित
सशकायत कलुपसत स ेकी तो
उनह् ेसर-चसेकगं क ेसलए फाम्ि
भरन ेकह सदया गया । सर-
चसेकगं की सस्थसत कय्ा रही यह
भी उनह् ेनही ्बताया। ऐस ेही
इस कॉलजे मे ्कई सिद््ाथ््ी
पीस्ित है।् 

भिलाई। बीएसपी के औद््ोशगक
सबंरं एव ं ठकेा श््शमक शवभाग ने
प््श््कयाओ ् मे ् पारिशि्गता सशुनश््ित
करन े माशसक आईआर कल्ीयरेस् के
शलए लाइव ट््शैकगं शससट्म लगाया
गया। इस शससट्म स े ठकेिेारो ् द््ारा
प््स्ु्त िस््ावेिो ् की सस्थशत की
वास््शवक समय  मे ् िानकारी
उपलबर् होगी। काय्ग मे ् पारिशि्गता,
गशत और िवाबिहेी सशुनश््ित होगी।
नई वय्वसथ्ा स ेिस््ावजे ्प््श््कया की
हर अवसथ्ा की शनगरानी अब लाइव
रप् मे ् की िा सकगेी। इसक े तहत
आईआर-सीएलसी काया्गलय मे्
शसगंल शवडंो काउटंर सथ्ाशपत शकया
गया ह।ै िस््ाविे प््स््तु करत ेसमय
कवशरगं लटेर क े साथ एक टोकन
नबंर एसडबल्य्सूी द््ारा िारी शकया
िाएगा। नई प््णाली क े माधय्म से
ठकेिेार शनरा्गशरत शलकं पर िाकर
अपने िस््ावेजो् ् की वास््शवक
सस्थशत िखे सकेग्।े

बीएसपी मे ्लाइव
ट््ैककंग प््णाली शुर्

अडंा। मुखय् मंत््ी शिक््ा गुणवत््ा
शिवस के अंतगग्त सामाशिक
अंकेक््ण गुणवत््ा शिवस का
आयोिन िासकीय उच््तर
प््ाथशमक िाला परसिा (डंगशनया)
मे ् शकया गया। इस िौरान बच््ो ्की
गुणवत््ा के शलए चयशनत पांच
सिसय्ीय टीम ने शनरा्गशरत बीस
शबनि्ुओ ्पर शवद््ाशथ्गयो ्से प््शन् पूछे
गए। आंकलन अशरकारी युवराि
शसंह साहू, नरेि उईके प््रान पाठक
पांगरी, सतय्वती साहू सरपंच, िाला
प््बंरन सशमशत अधय्क्् नीलांबर
साहू, ग््ाम प््मुख लाला राम साहू,
शिक््ा वृद्् गिारर प््साि साहू,
शवनोि कुमार साहू, एवं समस््
सट्ॉफ गण के उपसस्थशत मे ् कौिल
शवकास, प््शन्ोत््री, शहंिी, अंग््ेिी, मे्
पुस््क वाचन, सारांि, गशणतीयकी
संक््य, पहाडा्, मानशचत््, गल्ोब, के
आरार पर प््शन् पूछे। यहां नय्ौता
भोिन िेवेद््् िेवांगन ने शिया। 

गुणवत््ा से जुड्े सवाल
पूछे सक्ूली बच््ो ्से 



खबि संकंंेप

वशकंंक फेििेशि पाटि
बलंॉक अधयंकंं बिे चेति
सेलूद। छि््ीसगढ सहायक/समग््
वशक््क िेडरेशन मे ्बल्ॉक अधय्क््
पद के वलए चेतन वसंह पवरहार को
वनवव्िरोध चुना गया। रेथट् हॉउस
पाटन मे ्आयोवजत बैठक मे्
छि््ीसगढ सहायक/समग्् वशक््क
िेडरेशन वनवा्िचन सवमवत के दुग्ि
वजला पय्िवेक््क रामकृषण् साहू ने
उपसथ्थत होकर वनवा्िचन प््माण पत््
प््दान वकया। ततप्श््ात बैठक मे्
सव्िसमम्वत से बल्ॉक काय्िकावरणी
के पुन्िगठन मे ्वनमन् पदावधकावरयो्
का चयन वकया हुआ वजसमे्
अधय्क्् चेतन वसंह पवरहार,
उपाधय्क्् खेलावन वसंह कुर््े,
टेकेश््र प््साद यदु सवचव
राजकुमार बघेल सह-सवचव
यादराम साहू,सलाहकार- कमलेश
कुमार साहू, कृषण् कुमार
शमा्ि,दानेश््र प््साद वमा्ि,टेकराम
चंद््ाकर संगठन मंत््ी चंद््शेखर
साहू, मीवडया प््भारी अंकेश््र प््साद
मवहपाल काय्िकावरणी सदथय् टोकेद्््
कुमार वबजौरा,महाबीर वनराद,ऋवर
कुमार साहू,टेकराम साहू,वकशोर
कुमार कुर््े आवद बनाए गए।
दीपक बिे अधयंकंं

कुम्हारी। ग््ाम उरला मे ् तहसील
साहू संघ वभलाई चरोदा का चुनाव
संपनन् हुआ। चुनाव मे ्तहसील
अधय्क्् पद  हेतु दो उमम्ीदवार
चुनाव मैदान मे थे वजसमे दीपक
साहू  (उरला) ने भारी मतो ्से जीत
हावसल की। साहू संघ के चार पद
मे वनवव्िरोध चुनाव समप्न हुआ
वजसमे रीना साहू मवहला उपाधय्क््
व संगठन सवचव हर्िलता साहू एवं
पुरर् उपाधय्क्् नरोि््म साहू संगठन
सवचव राजेद््् साहू बने। 
मोहलाई साहू समाज में
विविंििोध हुआ चुिाि 

अंडा। ग््ामीण साहू समाज मोहलाई
का गठन वनवव्िरोध वकया गया।
वजसमे ्संरक््क रामकुमार साहू,
अधय्क्् वपतांबर लाल, उपाधय्क््
पुरर् गजेद्््, उपाधय्क्् मवहला
कुसुम साहू, सवचव लोकेश साहू,
संगठन सवचव भूपेद््् साहू, संगठन
सवचव मवहला प््ेमाला साहू और
कोराधय्क्् अवखलेश साहू बनाए
गए है।्  चनुाव क ेपय्िवके््क क््ते््ीय
साह ूसमाज रसमडा् क ेअधय्क््
रोवहत साह,ू सवचव नारायण साह,ू
नय्ाय प््कोष्् ववद््ान साह ूआवद ने
चनुाव कराया।

िायपुि, सोमिाि, 13 अकटंूबि 2025 13वभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :धिधा

धमधा बल्ॉक के करेली क््ेत्् मे ् लगातार
बावरश और दानीकोकडी बांध से पानी छोड्े
जाने के कारण कई वकसानो ्की ससब्जयो ्की
िसल पूरी तरह जलमगन् हो गई है।् कई
महीनो ्से खेतो ्मे ्पानी भरा रहने से वभंडी,
टमाटर, लौकी और वमच्ि और धान की भी
िसले ् सडन्े लगी है।् वकसानो ् को लाखो्
रप्ये के नुकसान की संभावना है।

थथ्ानीय वकसानो ् ने बताया वक उनह्ोन्े
इस समथय्ा को लेकर 28 अगस्् को ही
वशकायत की थी, वजसकी खबर भी
अखब्ारो ् मे ् प््कावशत हुई थी, लेवकन
प््शासन ने अब तक कोई ठोस कदम नही्
उठाया। पानी वनकासी की वय्वथथ्ा नही ्होने
से िसले ्पूरी तरह नष्् हो रही है।्

वपछले समय वकसान सुरेश पटेल ने
बताया वक उनके 12 एकड ्खेत मे ्पूरी सबज्ी

की िसल चौपट हो गई है। इसी तरह,
वकसान रामलाल साहू ने बताया वक उनह्ोन्े
10 एकड ्मे ्ससब्जयां बोई थी,् लेवकन अब
सबकुछ पानी मे ्डूब चुका है। 

वकसानो ् ने दानीकोकडी् बांध का पानी
ततक्ाल खाली कर राहत पहुंचाने और

मुआवजे की मांग की है। उनह्ोन्े कहा वक
अगर एक दो वदन मे ् ही पानी नही ् वनकाला
गया तो पूरी िसल नष्् हो जाएगी, सड
जाएगी। वही ववभाग ने इस पूरे मामले मे्
बताया वक गेट खुलने के वलए कई बार भेजा
गया है लेवकन अज््ात अवतक््मणकावरयो ्के

द््ारा गेट बंद कर वदया जाता है वजसके वलए
तहसीलदार को भी वलख कर वदया गया है ।
लेवकन ववडंबना ये है वक कैसे ववभाग के
बोलने के बावजूद काय्िवाही न होना यह
वकसानो ् के प््वत ववभाग और सरकार की
संवेदनशीलता नजर आ रही है।

किेली मे ंवकसािो ंकी सबजंी की फसल
पािी मे ंिूबी, लाखो ंका हुआ िुकसाि 

शिकायत के बावजूद जलसंसाधन की कार्रवाई िून्य, शदया जाता है तहसीलदार का हवाला

वकसािो ंकी मांग-बांध का पािी ततकंाल खाली किाएं

अवभताभ बचंंि से पयांिििण संिकंंण के
वलए सममंावित हुए िोमशंकि यादि

अंडा। दुग्ि ग््ामीण ववधानसभा क््ेत्् के ग््ाम पंचायत अंडा मे ् भारती
आयुव््ेवदक हॉसथ्पटल पुलगांव चौक दुग्ि के द््ारा वनशुलक् थव्ाथथ्य् वशववर
ग््ाम पंचायत अंडा के सरपंच वदसग्वजय वसनह्ा के सहयोग से संपनन् हुआ।
इस वशववर मे ् डॉ राकेश कुमार, डॉ नेहा वमा्ि, डॉ सवरता सोलंकी,डॉ
दीपमाला, डॉ एकता तथा इंटन्ि डॉ रोशनी, डॉ वसंधु, डॉ योवगता, डॉ
अवमत,डॉ जय्ोवत, डॉ कुलेश््र एवं हॉसथ्पटल के थट्ाि नस्ि दावमनी और
चंद््कांता, कंपय्ूटर ऑपरेटर नेमन लाल और पंचायत कम्िचारी एमन
चनद्््ाकर सवहत अनय् ग््ामीण जनो ्का सहयोग रहा। वशववर मे ्पुराने घुटने से
संबंवधत,लंबे समय से कमर मे ्दद्ि, बीपी, शुगर, सीने मे ्दद्ि और गैस जैसी
तकलीिो ्का समाधान वकया गया। ग््ाम अंडा तथा आसपास के 40 ग््ामीणो्
ने जाकर जांच कराई और इस वशववर का लाभ उठाया।

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

दुग्ि ग््ामीण ववधानसभा सभा मे ्आने वाले नगर वनगम
वरसाली के वाड्ि 36 डुंडेरा और वाड्ि 37 जोरातराई को
जोडने वाली एक प््मुख माग्ि अतय्ंत जज्िर हालत मे्
है। इस माग्ि पर इतने बडे बडे गड््े है। वक लोग इस
सडक पर पैदल भी बडे मुसश्कल से चलते है।

उतई, डूमरडीह, महका, खोपली, सेलुद, पतोरा ,
जैसे आनेको  ग््ामो ्के बी.एस.पी.कम्िचारी एवं ठेका
मजदूर इसी माग्ि से पल्ांट रोजाना तीनो ् वशफट् मे्
आना-जाना करते है।् सडक् की हालत खराब होने की
वजह से रोजाना एक दो मजदूर वगरकर घायल होते
रहते है।् परंतु कोई भी वजमम्ेदारी अवधकारी इस माग्ि
की ओर धय्ान नही ्दे रहा है। 

डुंडेिा-जोिातिाई का िुख्य िार्ग जज्गि, पानी भिा होने से हादसे की आशंका
िोजािा हजािो ंबीएसपी कमंिचािी इसी मागंि से जाते है ंपलंांट 

पाटन। छि््ीसगढ ्शासन के पया्िवरण ववभाग द््ारा संचावलत वुमन िॉर ट््ी
कैप्ेन के अंतग्ित नगर पंचायत पाटन द््ारा मवहला थव् सहायता समूहो ्को
पया्िवरण संरक््ण की वजमम्ेदारी सौप्ी गई। नगर पंचायत अधय्क्् योगेश
वनक््ी भाले के नेतृतव् मे ्वेवदका थव् सहायता समूह एवं श््द््ा थव् सहायता
समूह को आवशय्क वकट प््दान की गई। दोनो ्समूह अब पाटन नगर क््ेत्् मे्
लगाए गए पौधो ्की देखरेख, संरक््ण एवं संवध्िन का काय्ि करेग्ी साथ ही
नागवरको ्को पया्िवरण संरक््ण एवं वृक््ारोपण के प््वत जागरक् करने की
वदशा मे ्भी सव््कय भूवमका वनभाएंगी। नगर पंचायत अधय्क्् योगेश वनक््ी
भाले ने इस अवसर पर कहा वक वृक््ारोपण और पया्िवरण संरक््ण मानव
जीवन से गहराई से जुडा् हुआ है। मवहला समूहो ् की भागीदारी से इस
अवभयान को नई वदशा और ऊजा्ि वमलेगी। इस अवसर पर उपाधय्क्् वनशा
योगेश सोनी, सभापवत केवल देवांगन, वजतेद््् वनम्िलकर, देवेद््् ठाकुर, पार्िद
चंद््प््काश वबज््ू देवांगन, पार्िद अनन्पूणा्ि पटेल, पार्िद संगीता धुरंधर, सागर
सोनी ,नारायण पटेल रोवहत देवांगन ,वमलन देवांगन ,ववजय कांत बंछोर ,
मुखय् नगर पावलका अवधकारी हेमंत कुमार  वमा्ि,  दोनो ्समूहो ्की अधय्क््
एवं सदथय्गण उपसथ्थत थे।

भिलाई। ओम जव्ेलसि् शहर के
हद्य थथ्ल मे ् सथ्थत इंवदरा माक्े्ट
दुगि् शॉप नंबर 64 बी व््पया श्ंृ्गार
सदन के सामने सथ्थत ओम
जव्ेलसि् अपने भवय् शोरम् के
वलए जाना जाता है, जहां आपको
अनवगनत वडजाइन देखने को
वमलता है। सोनी ने बताया सोने
की बढत्ी हुई महंगाई को देखते
हुए मावसक ई योजना चालू वकए
है ् वजसमे ् �1000 से लेकर आपके
बजट तक हर महीना का वकस््
जमा कर सकते है।् 12 महीने की
रेगुलर वकस्् जमा होने पर
आपको एक महीने की वकस््
जव्ेलसि् के द््ारा दी जाती है। वही्
पैसा लाने ले जाने का जोवखम को देखते हुए घर पहुंच
सेवा उपलबध् वकया गया है वजसमे ् अपनी पसंद की
वडजाइन को खरीद कर पेमेट् आप घर से भी कर
सकते है।् इसके अलावा टोटल ऑनलाइन, चेक,
एटीएम, डेवबट काडि् एकस्ेपट् वकया जाता है। पुराने
गहने को वबलक्ुल नया बनाये वो भी वबना वजन घटे|
जव्ेलरी की वरपेयवरंग की ततक्ाल सुववधा उपलबध् है।
आगे दीवाली तय्ौहार  सीजन को देखते हुए नई-नई

वडजाइनो ्की ववस्ृ्त रेज् उपलबध्
है वजसमे ् ग््ाहक अपने मनपसंद
वडजाइन बुवकंग कर पसंद की
जेवर शुभ मुहूति् पर ले जाएं। ओम
जव्ेलसि् के संचालक ने बताया वक
हमारे यहां टोटल 916 (22 कैरेट)
833 (20कैरेट ) एवं 750
(18कैरेट) के टोटल हॉलमाकक्
गहने उपलबध् है ् वजसमे ् भारत
सरकार के द््ारा 6 अंको ्का वडवजट
कोड एच यू आईडी अंवकत वकया
वमलेगा।  पूरे शहर मे ् सबसे कम
दाम पर उपलबध् है ् वजसमे ् 0%
चांदी की मेवकंग चाजि् एवं सोने पर
वजतना सोना उतना चांदी फ््ी एवं
नय्ूनतम मजदूरी दर के साथ

ग््ाहको ्को उपलबध् वकया जाता है। शादी के गहने की
खरीदी पर दूलह्ा एवं दुलह्न को थप्ेशल टूवरथट् बैग,
इंपॉट्े््ट वॉच ओम जव्ेलसि् की तरि से प््दान वकया
जाता है। हमारी शॉप मे ्हमेशा ग््ाहको ्का अचछ्ी भीड्
रहती है नए-नए वडजाइनो ् का हमेशा कलेकश्न
उपलबध् रहती है इसवलए आपको हमेशा लेटेथट् फे््श
वडजाइन  व नई वैरायटी उपलबध् रहती है आप एक
बार शॉप अवशय् पधारे।

ओम जिंेलसंि मे ंलेटेसटं विजाइि के गहिो ंके साथ आकरंिक उपहाि
वबजिेस साइट

जलदं बिेगी सडकं
डुंडेरा से जोरताई तक 3 ककलोमीटर का सर््े हो गया है। प््स््ार बनाकर भेजा भी जा
चुका है। जल्द ही पी डब्यू डी द््ारा सड्क बनाई जाएगी। 

हिीश नायक, जोरताई राड्ड पार्डद नगर कनगम करसाली

सबसे जयंादा िाइट वशफटं िालोंको होती है पिेशािी
ठेका मजदूि ईश््ि सोिवािी का कहिा है सबसे ज्यादा पिेशािी िात के
समय होती है। िाइट रशफ्ट के दौिाि सड़क ठीक से रदिाई िही देती औि
िात के वक्त गड््ो  का पता ही िही चलता।इ ससे अंदाजा लगािा औि भी
मुश्शकल हो जाता है। इस वजह से इस जगह आए रदि गुजििे वाले
दुघ्ाटिा के रशकाि होते िहते है्। बीएसपी या रिसाली रिगम को मजदूिो् के
रहत को देिते हुए जल्द ही इस सड़क को जल्द बिािा चारहए। इस सड़क
के सबन्ि मे् जािकािी लेिे रिसाली िगि रिगम आयुक्त मोरिका वम्ाा को
फोि लगया गया तो उिके द््ािा फोि िही उठाया गया।

पता िही ंचलता गडंंो 
का, जाि जोवखम में
बी.एस. पी. मे् ठेका मजदूि अरमत
यादव का कहिा है रक बारिश  के
वजह से इि गड््ो पि पािी भि जाता है
इस वजह से गड््ो का अंदाजा लगािा
मुश्शकल हो जाता है। पिंतु अन्य कोई
मांग िही् होिे की वजह से इस माग्ा मे्
चलिा मजबूिी बि जाता है ,रजस
वजह से आए रदि कोई िा कोई
मजदूि रगिकि घायल होते िहते है्।

टीएम जॉजंि 
भिलाई। 127/ए कम्िचारी नगर
वनवासी भूतपूव्ि पीडबल्य्ूडी कम््ी

टीएम जॉज्ि उम्् 86
वर्ि का वनधन 11
अकट्ूबर को हो गया।
उनका अंवतम
संथक्ार 15 अकट्ूबर

को सुबह 11 बजे नेहर ्नगर इसाई
कव््बस््ान मे ्वकया जाएगा। 
विशा साहू 
दुर्ग। बोरसी वनवासी एवं तुलाराम
आय्ि कनय्ा ववद््ालय की वशव््कका

वनशा साहू का 12
अकट्ूबर की शाम
वनधन हो गया।
उनकी अंवतम यात््ा
13 अकट्ूबर को

दोपहर 3 बजे उनके वनवास थथ्ान
से वशवनाथ नदी मुसक्तधाम के वलए
रवाना होगी। वे नगर वनगम दुग्ि के
पूव्ि एलड्रमैन प््काश साहू की
पतन्ी, पार्िद दीपक साहू, राजेश
साहू की बहू और सतीश साहू की
भाभी थी।्

विधि
हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

थव्ामी आतम्ानंद महाराज की 37 वी ्जयंती बडे धूमधाम
के साथ डा. खूबचंद वाचनालय कुम््ी भवन वाड्ि क््. 3
मे ्छि््ीसगढ ्मनवा कुम््ी क््व््तय समाज कुमह्ारी नगर,
मवहला ईकाई के ततव्ावधान मे ् मनाई
गई। कायि्क््म का शुभारमभ् मुखय्
अवथवत योवगता वमा्ि भाजपा मणड्ल
मंत््ी नगर एवं कुम््ी समाज अधय्क््ा द््ारा
डा. थव्ामी आतम्ानंद के तैलवचत्् पर मालय्ाप्िण कर दीप
प््जव्लन के साथ वकया गया। अपने संबोधन मे ्श््ीमती
योवगता वमा्ि ने कहा वक वे कम्ियोगी, प््खर प््ज््ा के धनी,
ओजथव्ी वकत्ा रहे और दवलत, वपछडा्, आवदवासी वग्ि
के उतथ्ान के वलए उनके द््ारा वकए गए। उच्् वशक््ा
प््ापत्, वनवावसयो ् के वहतवचंतक थव्ामी आतम्ानंद,

कोलकाता मे ्बेलूर मठ गये और ब््हम्चय्ि की दीक््ा ली।
अब उनका नाम ब््हम्चारी तेज चैतनय् हो गया। इसके
बाद ऋवरकेश मे ्छह माह थव्ामी पुरर्ोि््मानंद के पास
योग ववशष्् का अधय्यन वकया। वहां से वे अपने गृह
नगर रायपुर आ गए।उनह्ोन्े वहनद्ी, अंग््ेजी और बांगल्ा के

कई ग््ंथो ् का परथप्र अनुवाद वकया।
गीता और मानस पर उनके प््वचन
प््कावशत हुए। वे रामकृषण् वमशन
वववेकानंद आश््म, रामकृषण् सेवा

सवमवत के संथथ्ापक थे साथ ही जन कलय्ाण हेतु मंवदर,
छात््ावास, पुस््कालय और वचवकतस्ालय का वनमा्िण
कराया । काय्िक््म मे ् मुखय् रप् से श््ीमती भुवनेश््री
बघेल, गंगा वमा्ि, देवकी वमा्ि, पुषप्ा वमा्ि, गोद्ा वमा्ि,
राधा वमा्ि, नंदनी वमा्ि, वीणा वमा्ि, शासन्त वमा्ि, ववरष््
भाजपा नेता मनोज वमा्ि आवद उपसथ्थत थे।

अंचल की खबिें

पाटन। बीते वदनो ् हुई
लगातार बावरश ने पाटन
बल्ॉक के ग््ाम िुंडा मे्
एक गरीब पवरवार पर
कहर बनकर हमला
वकया। बावरश से वमट््ी
और लकडी् से बना
उनका कच््ा मकान
भरभराकर ढह गया।
हादसे के वकत् घर के
अंदर दो मासूम बच््े सो
रहे थे, लेवकन वमट््ी
वगरते ही वकसी तरह जान बचाकर बाहर भागे और एक बडा् हादसा टल गया।
गांव की रहने वाली अनीता यादव अपने पवत, चार बच््ो ्और सास-ससुर के
साथ मजदूरी कर गुजारा करती है।् बरसो ्की मेहनत से बनाया गया यह कच््ा
घर उनकी गरीबी मे ्भी उमम्ीदो ्का आवशयाना था, लेवकन अचानक हुई तेज
बावरश ने सब कुछ छीन वलया। अब पवरवार के पास न घर बचा है और न ही
खाने के वलए अनाज ग््ामीणो ्की मदद से विलहाल अनीता यादव अपने
पवरवार के साथ गांव के ही एक शासकीय भवन मे ्अथथ्ायी रप् से रह रही
है।् लेवकन टूटे घर और उजड्े सपनो ्की वचंता उनके चेहरे पर साि झलकती
है। वदवाली जैसे तय्ोहार के पहले उजड्े आवशयाने ने पूरे पवरवार की खुवशयो्
पर पानी िेर वदया है। अनीता यादव ने प््शासन से मदद की गुहार लगाई है
तावक उनका पवरवार विर से वसर पर छत पा सके। ग््ामीणो ्का कहना है वक
इस पवरवार की मदद के वलए ततक्ाल प््शासवनक सहायता और राहत सामग््ी
की जरर्त है। गांव के लोग भी प््शासन से मांग कर रहे है ्वक ऐसी ववपव््ियो्
से जूझ रहे गरीब पवरवारो ्को ततक्ाल राहत दी जाए तावक वे विर से अपने
जीवन की नई शुरआ्त कर सके।्

हरिभूरि न्यूज :उतई

बालीबुड विलम्ो ् के सुपर थट्ार
अवभताभ बच््न  द््ारा पया्िवरण
संरक््ण के वलए पया्िवरण काय्िकता्ि
रोमशंकर यादव को कौन बनेगा
करोडप्वत के मंच से समम्ावनत
वकया गया। केबीसी के इस सीजन मे्
पूरे भारत वर्ि से 10 लोगो ्का िोस्ि
िार गुड हीरोस के रप् मे ् चयन
वकया है इनमे ्से एक रोमशंकर का
नाम भी शावमल था। इस दौरान 27
वर््ो से पया्िवरण के वलए वकए जा
रहे काय्ि हेतु रोमशंकर को आवदतय्
वबरला ग््ुप की ओर से िोस्ि िार
गुड हीरोस के रप् मे ्श््ी बच््न ने
थम्ृवत वचनह् प््दान वकया साथ ही
अवभताभ बच््न ने केबीसी के मंच
से रोमशंकर द््ारा जनम्वदन,
मांगवलक अवसरो ्पर पौधरोपण व
पौधे भेट् करने चलाई जा रही मु्वहम
को पया्िवरण संरक््ण के वलए थव्यं
भी आगे बढा्ने का ऐलान वकया।

श््ी बच््न ने कहा वक पया्िवरण
के संरक््ण के वलए वे थव्यं भी अब
रोमशंकर की तरह अपने जनम्वदन
पर पौधरोपण करेग्े एवं लोगो ् को
मांगवलक अवसरो ् पर पौधे भेट्
करेग्े। अवमताभ द््ारा पया्िवरण
संरक््ण की प्े्रणा को लेकर पूछे गए
सवाल पर श््ी यादव ने कहा वक
उनह्े ् वैसे बचपन से पेड ् पौधो ् से
लगाव रहा है परंतु वे पया्िवरण की
वरपोवट्िग् करते करते पया्िवरण

कायि्कता्ि बने है।् वे पया्िवरण प्े्मी
थव् गैद्लाल देशमुख एवं मरौदा डेम
के आसपास पेडो् ् की कटाई पर
लगातार वरपोटि् लेखन कर रहे थे।
तब उनह्े ्लगा वक एक बुजुगि् बंजर
को जंगल बना सकते है तो वे युवा
होकर अपने पास पहले से मौजूद
जंगल को कय्ो ् नही ् बचा सकत।े
विर उनह्ोन् े यही ् स े मरौदा डमे के
आसपास लग ेपडेो् ्को बचान ेमवुहम
शरु ् कर दी इसक े बाद उनकी इस
मुवहम मे ् ज््ानप््काश साहू,
प््मेनारायण वमा्ि, सरोज साह,ू राजशे
चदं््ाकर और ववश््कमुार साह ूसवहत
अनके यवुा जडु ् गए। वजनह्े ् लकेर
उनह्ोन्े वहतवा संगवारी नामक
सगंठन बनाया और तब स ेअब तक
यहा ँ लगाए लगभग साढ् े छः लाख
पडेो् ्को कटन ेस ेबचा कर रख ेहै।्

n कौन बनेगा करोड्पति रे्
फोर्स फार गुड हीरोर रे्
रोरशंकर को तरला रम्रान

छत््ीसगढ् मिवा कुम््ी क््र््तय समाज मरहला
ईकाई िे मिाई स्वामी आत्मािंद जयंती 

n डाॅ. खूबचंद वाचनालय कुर््ी
भवन रे् हुआ आयोजन

बाविश िे छीिा आवशयािा, दो बचंें बाल-बाल बचे

पयांिििण संिकंंण की मवहला समूहो ंको वमली वजममेंदािी 

विकुम पविकंंेतंंीय साहू समाज के अधयंकंं बिे घिशयंाम
निकुम। परिक््ेत् ्ीय  साहू समाज
रिकुम मे् सामारजक पदारिकािी
चुिाव शरिवाि को कम्ाा भवि
रिकुम मे् सम्पन्ि हुआ। रजसमे्
परिक््ेत््ीय अध्यक्् पद पि घिश्याम
साहू आमटी को जीत रमली। वही
परिक््ेत्् उपाध्यक्् जगन्िाथ साहू र्दा, परिक््ेत्् मरहला उपाध्यक्् कल्याणी साहू
रिकुम, संगठि सरचव मरहला ईश््िी साहू, संगठि सरचव कुशाल साहू रिर्वािोि
बिे। चुिाव अरिकािी  दुग्ा ग््ामीण छन्िूलाल साहू, पुर्षोत््म चौििी, छरबलाल
साहू औि रिलावि साहू िे संपन्ि किाया। वही रजसमे् रिकुम परिक््ेत्् के िौ गांव
रिकुम आमटी मासाभाट , भोथली, झोला र्दा के सामारजक पदारिकािी िहे। 

वि:शुलकं सिंासथंयं वशविि का लाभ वलया गंंामीणो ंिे 

कॉलेज मे ंविदंंावथंियो ंको वमले पविचय पतंं
पाटन। शासकीय चंदूलाल चंद््ाकर कला एवं ववज््ान महाववद््ालय पाटन
मे ्ववद््ावथ्ियो ्को पवरचय पत्् का ववतरण वकया गया। इस अवसर पर जन
भागीदारी प््बंधन सवमवत के अधय्क्् एवं नगर पंचायत अधय्क््  योगेश
वनक््ी भाले उपसथ्थत थे।



खबर संकंंेप
टंंांसपोिंा िगर मे ंराम
रसोई कल से
भिलाई। ित््ीसगढ् ट््क ट््ेलर
ट््ांसपोि्ग एसोभसएशन ट््ांसपोि्ग नगर
द््ारा सामाभजक सरोकार के तहत
ट््ांसपोि्ग नगर हथखोज मे् राम
रसोई सेवा 14 अक्िूबर से शुर्
होगी। प््भत भदन 20 प््भत थाली मे्
शुद्् िोजन कराया जाएगा ।
हथखोज श््ी हनुमान मंभदर प््ांगण मे्
दोपहर 12:30 बजे से 3:00 बजे
तक चालू होने जी रही है। उद्घािन
काय्गक््म मे् अभहवारा भविानसिा
के भविायक पर रोमन लाल
कोस््ेवारा मुख्य अभतभथ व ट््ांसपोि्ग
यूभनयन के संरक््क इंद््जीत भसंग
िोिू ,राम रसोई के संस्थापक
चतुि्गुज राठी तथा चै्बर ऑफ्
कॉमस्ग के महासभचव अजय
िसीन, भिलाई अध्यक्् गाग््ी शंकर
भमश््ा भवशेि आभतभथ तथा िग ट््क
ट््ेलर ट््ांसपोि्ग एसोभसएशन के
प््देश अध्यक्् प््िुनाथ बैठा
,काय्गकारी अध्यक्् जसवंत भसंह
सैनी ,चै्बर भिलाई ट््ांसपोि्ग भवंग के
अध्यक्् पंकज सेठी, महासभचव
हरे्द्् यादव आभद के सहयोग से
आयोजन हो रहा है।
बीएमएस िे सीएम से की
मुलाकात, रखी मांगे ं

भिलाई। प्द्शे क ेमखुय्मतं््ी से
भमल कर िारतीय मजदरू सघं से
सबंद् ्भवभिनन् सगंठन के
पदाभिकाभरयो ्न ेश्भ्मक एवं
कम्गचाभरयो ्की समसय्ायो ्स ेउनह्े्
अवगत कराया और शीघ् ्भनराकरण
भकय ेजान ेहते ुसमभुचत भनद््शे दनेे
का अनरुोि भकया ह।ै दगु्ग भजला
िारतीय मजदरू सघं क ेकाय्गवाहक
अधय्क् ्रभव चौिरी तथा
सव्ायत्श्ासी कम्गचारी महासघं
ित््ीसगढ ्क ेप्द्शे अधय्क् ्शरद
दबु ेक ेनतेतृव् मे ्भनमा्गणी सघं के
महामतं््ी दवेेद्् ्चनद्््ाकार, वभरष््
नागभरक मचं क ेनलनीश भमश््ा
प्द्शे उपाधय्क् ्रामवकृ््
यादव,भिलाई भनगम  कम्गचारी
महासघं क ेअधय्क् ्शभशििूण
मोहतंी, न ेप्द्शे क ेमभुखया
मखुय्मतं््ी भवषण् ुदवे साय स ेउनके
रायपरु भनवास काया्गलय मे ्सौजनय्
िेि् कर मा ंक ेनाम एक पडे ्भमशन
को आग ेबढ्ात ेदगु्ग क ेग््ामीण क््ते् ्मे्
वहृद स्र् पर वकृ््ारोपण भकय ेजाने
हते ुसमय प्द्ान करन ेपत् ्सौप्ा।
सव्ायत्श्ासी क ेपदाभिकाभरयो ्ने
प्द्शे क ेनगरीय भनकाय मे ्वय्ापत्
अभिकारी कम्गचाभरयो ्क ेसमसय्ायो्
स ेमखुय्मतं््ी को अवगत करात ेहएु
मागं पत् ्सौप्ा  भक वत्गमान सिे अप
मे ्सशंोिन कर कम्गचारी के
पदोनन्भत भकया जाव,ेघोिणा पत् ्के
अनसुार शिे बच ेदभैनक वतेनिोगी
कम्गचाभरयो ्को भनयभमत भकया जाव,े
चुगंी क्भ्तपभूत्ग की राभश मे ्मधय्प्द्शे
क ेतजग् ्पर 105 रप्या प्भ्त वय्सक्त
क ेमान स ेलाग ूभकया जाव,े  केद्््
सरकार द््ारा घोभित महगंाई ित््ा
शीध् ्लाग ूकरन,े दभैनक वतेनिोगी
की सवेाकाल को पेश्न मे ्गणना
भकय ेजान,े  परुाना पेश्न लाग ूकरन,े
भनकायो ्द््ारा िभवषय् भनभि की राभश
जमा करन ेतथा नगर पाभलका  एवं
नगर पचंायतो मे ्समय पर वतेन
िगुतान की मागं रख।े प्भ्तभनभि
मरंल मे ्अमर यादव, होमलाल
साह,ू रामशे्र्, चरुामन साह ूआभद
शाभमल रह ेहै।्
कोहका के बाद भिदंंो में
िी पूणंा शराबबंदी
डोंगरगांव। शराब से भबखरते और
आभ्थगक र्प से िूिते पभरवार, गांव
के दूभित होते माहौल को देखते
हुए अब ग््ामीण स्वयं शराबबंदी
की पहल करने लगे है। हाल के
भदनो् ब्लाक के अिीन आने वाले
ग््ाम कोहका मे् पूण्ग नशाबंदी की
पहल के बाद ग््ाम माथलरबरी मे्
भजला पंचायत सिापभत जागृभत
चुन्नी यदु के नेतृत्व मे् पूण्ग
शराबबंदी लागू भकया गया है।
उल्लेखनीय है भक कोहका की
मभहलाओ् के शराब के खुलकर
सामने आने के बाद ग््ामीणो् ने
शराब बेचने और साव्गजभनक
स्थानो् पर सेवन करने का पूरी
तरह रोक लगा भदया था। ग््ामीणो्
ने इस प््ाविान का उल्लंघन करने
पर जुम्ागना वसूलना िी तय भकया
था। इसी कड्ी मे् श््ीमती यदु के
माग्गदश्गन मे् माथलरबरी के
चौक-चौराहो् पर फ्लेक्स एवं बैनर
लगाकर शराबबंदी के संदेश के
माध्यम से लोगो् को जागर्क
भकया गया। 

रायपुर, सोमवार, 13 अकिंूबर 2025 14भिलाईharibhoomi.com
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भिलाई भनगम खुस््ीपार भमनी
स्िेभरयम के  दुकानो् को अब भकराए
से दे्गे। पहले भनगम ने कुि समय
पूव्ग र्भच की अभिव्यस्कत आमंभ््तत
की गई थी, भकंतु कोई िी एजे्सी या
व्यस्कत द््ारा िाग नही् भलया।
इसभलए   भनयमो् मे् संशोिन करते
हुए पुनः र्भच की अभिव्यस्कत जारी
की जाएगी ।  पूव्ग मे् जारी भनभवदा मे्
प््ीभमयम राभश जमा करना था भकंतु
भनयम संशोभित  करते हुए मात््
भकराया भलया जाएगा । अिी तक
इस 62 दुकान से भनगम का कोई
आय  नही् हो रही है । 

खुर््ीपार भिनी स्टेभियि की 62 दुकानो् को अब दे्गे भकराए रे 
पंंीभमयम िही ंजमा करिे की ससंिभत मे ंिया भिणंाय 

अवैध संिाभलत गैस 
एजेसंी को हिाया 
खुसंंीपार कमनी संटेकडयम िी दुिानों िे
सामने अवैध रंप से गैस एजेसी  संचाकलत
होना कमला। कनगम आयुकंत राजीव पांडेय
गुरंवार िो  कनरीकंंर िरने पहुंचे तो
देखाा कि गैस एजेंसी संचाकलत िी जा रही
है।  उनंहोने एजेंसी िो ततंिाल िारवाई
िरवाई और इसे बंद िरवा कदया।
संटेकडयम िे अंदर सुवंयवसंसित खेल
पकरसर है । आयुकंत ने  जाेन 4 कशवाजी
नगर अंतगंणत शंंीराम चौंि कंंििेट मैदान,
बीएसपी संिूल, बालाजी नगर नाला,
खुसंंीपार कमनी संटेकडयम सकहत इंडोर
संटेकडयम िा भी कनरीकंंर किया। 

भंंिकेि मैदाि के बाहर पेवर
बलंॉक लगेगा
आयुकंत पांडये व  जोन आयुकंत अमरनाि
दुबे दंंारा खुसंंीपार शंंीराम चौि कंंििेट
मैदान िा कनरीकंंर किया गया। मैदान िे
बाहर पेवर बंलाि वंयवसंसित िरवाने
सहायि अकभयंता कंंपया िरसे िो कनदंंेकशत
किए साि ही सडि किनारे शोभायमान
पौधो िा रोपर िरने उदंंान अकधिारी
कतलेशंंर साहू िो कनदंंेकशत किये हैं। 

गरसंंा सकंूल मे ंसौदंयंंीकरण 
बीएसपी गलंसंण संिूल िा अवलोिन िर संिूल
पकरसर  मैदान िा समतलीिरर िरते हुए
सौंदयंंीिरर िरने कनदंंेकशत किए हैं। लाइकटंग िी
सुकवधाओं िो दुरंसंं िरने िहा गया है ताकि
राकंंत में भी लोगों िा वॉकिंग एवं वंयायाम हो सिे।
कनगम आयुकंत ने कमकलटंंी, पैराकमकलटंंी एवं पुकलस
िी तैयारी िरने हेतु इस मैदान िो उपयुकंत
बताया । लंबी िूद, ऊंची िूद, गोला फेंि एवं
रकनंग हेतु सुकवधाओं िी उपलबंधता िे कलए जोन
आयुकंत अमरनाि दुबे िो कनदंंेकशत किए हैं।

पानी टंकी ननर्ााण रार्ा तक : अमृत कमशन से कनमंाणराधीन उचंं संंरीय कंंमता वाले पानी टंिी िा
अवलोिन किये । इस टंिी िे कनमंाणर से खुसंंीपार कंंेतंं िे लोगों िो कवशेष सुकवधा कमलेगी। माचंण िे
अंकतम ति इस टंिी िा कनमंाणर पूरंण िर कलए जाने िी उमंमीद है । बालाजी नगर में दुरंणटना िो
दृकंंिगत रखते हुए नाला िे उपर ढ़िे संलैब खमंबो िो वंयवसंसित िरने कनदंंेकशत किए हैं। खुसंंीपार
इंडोर संटेकडयम िा अवलोिन किये, लोि कनमंाणर कवभाग से चल रहे आवशंयि संधारर िायंण पूरंण
िराने कनदंंेकशत किया गया है। कनरीकंंर िे दौरान िायंणपालन अकभयंता वमंाण, उप अकभयंता चंदंंिांत
साहू, सहायि राजसंव अकधिारी बालिृषंर नायडू, कवजेंदंं पकरहार, हेमंत मांझी आकद मौजूद िे। 

दुर्ग रजले िे् 1.16 लाख हेक्टेयि िे् ली रई है धान की फसल 

भकसािो ंको दोहरी मार-हरिंा धाि तैयार, सरोिा में
फूल, ऐसे मे ंमाहो, तिाछेदक और बैकिंीभरया का अिैक
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भसतंबर-अक्िूबर महीने की लगातार बाभरश
ने िान की फसल मे् बीमारी ला दी है। माहो,
तनािेदक, हल्दी, फंगस और बैक्िीभरया का
अिैक फसलो् मे् एक साथ हो गया है।
भजसकी वजह से भकसानो् की समस्या बढ्
गई है। हर्ना िान पक कर तैयार हो गई है
और सरोना िान मे् फूल अब दाने का र्प
ले्गे लेभकन कीि-व्याभि की समस्या आ
खड्ी हुई है।  एक तरफ भकसान खेतो् मे् िरे
पानी की वजह से परेशान है् तो दूसरी तरफ
इससे बीमारी फसलो् मे् आ गई है। भकसानो्
को इस बार दोहरी मार पड् रही है। आने वाले
भदनो् मे् मौसम यभद ऐसा ही रहा तो उत्पादन
पर व्यापक असर पड् सकता है। भजले मे्
1.16 लाख हेक्िेयर क््ेत््फल मे् िान की
फसल लगाई गई है। 

इि उदाहरणो ंसे समभिए फसलो ंका हाल 
केस 1

अचानिपुर िे किसान सतीश
िुमार साहू ने पांच एिडं में धान
िी फसल ली है। वे बताते हैं कि
कसतंबर महीने िे अंकतम से अब
ति लगातार बाकरश िी वजह से
खेतों में पानी भर गया है। खेतों से
पानी कनिालना चुनौतीपूरंण
इसकलए है कि हर कदन भारी
बाकरश हो जाती है। खेतों में खडंी
फसल िो नुिसान पहुंच रहा है।  

केस 2
नगपुरा िे किसान पुिेशंंर साहू
ने आठ एिडं में धान िी फसल ली
है। वे बताते हैं कि हरंना धान
पििर तैयार है। बाकरश िी वजह
से तनाछेदि, फंगस और हलंदी
जैसी बीमारी आ गई है। कजसिी
वजह से खडंी फसल िो नुिसान
पहुंच रहा है। बीमारी से बचाने िे
कलए दवाई डाल रहे हैं लेकिन यह
भी िाम नहीं िर रहा। 

केस 3
अहेरी िे किसान बलदेव ने 9
एिडं में धान िी फसल ली है। वे
बताते हैं कि नदी किनारे खेती होने
िी वजह से इस साल फसल िो
िाफी नुिसान पहुंचा है। धान िी
अरली वेरायटी िी फसल तैयार है
लेकिन बैकंटीरया, फंगस, बंलॉसंट
जैसी बीमारी फसलों में लग गई है।
कजसिी वजह से इस बार उतंपादन
में वंयापि असर पडं सिता है।

धाि खरीदी हो सकती है
पंंिाभवत  

किसानों िा िहना है कि पंंदेश सरिार
ने इस बार 15 नवंबर से धान खरीदी शुरं
िर रही है। लेकिन इस बार किसानों िी

हालत ऐसी है कि अपनी फसलों िी
िटाई ति नहीं िर पा रहे हैं।अरली

वेरायटी िी धान तैयार है लेकिन खेतों में
बाकरश िा पानी ऐसा भरा हुआ है कि

हावंंेसंटर पहुंच नहीं सिता। मैनपावर से
भी िटाई िरने लायि खेत नहीं हैं। जब

ति खेत गीले रहेंगे तब ति धान िी
िटाई नहीं िी जा सिती। मौजूदासंसिकत

धान खरीदी िो भी पंंभाकवत िर सिती है। 

भवशेरजंं की राय : कलंाइमेि िेजं से बीमारी 
मौसम में इस बार वंयापक बदलाव आया है। कंलाईमेट चेंज की वजह से

धान की खडंी फसलों पर इस बार जंयादा बीमारी आ गई है। बंलाईट, माहो,
बैकंटीररयल जैसी बीमारी फसलों में देखी जा रही है। रकसानों ने इसकी
रिकायत भी कृरि रवभाग से की है। रकसानों को हमारा रवभाग इससे रनपटने
की सलाह भी दे रहा है। हरंना धान पककर तैयार हो गई है। सरोना में दाने
बनने का समय है। ऐसे में बीमारी पर दवाईयों का असर कम हो जाता है। हमें
खेती में जैरवक रससंटम और आगंंेरनक खाद की तरफ जाना होगा। रजससे
फसल संटंंांग बने और ऐसी बीमाररयों को झेल सके। जमीन की संटंंेंथ को
बढंाना जरंरी हो गया है।                 -विजय जैन, कृवि िैज््ावनक 

बीमारी से भकसाि परेशाि
पूरे जिले के जकसान अपनी फसलों में बीमारी की विह से
परेशान हैं। जकसान दोहरी मार झेल रहे हैं। पहले सूखे
की संथिजि रही। अब पानी की विह से परेशान है और
इसकी विह से कीट-वंयाजि घेर ली है। मौसम नहीं खुला
िो बीमारी जनयंजंंिि नहीं हो सकेगी और उतंपादन पर
असर पडंेगा। 

-झबे्द््िूषण वैष्णव, महासजिव छग पंंगजिशील जकसान

सांसद और आयुकतं िे तालाबो ंके
जलकुमिंी सफाई का भकया भिरीकंंण
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दुग्ग सांसद भवजय बघेल एवं भनगम आयुक्त राजीव
कुमार पाण्रेय ने पाि्गद महेश वम्ाग के साथ भलम्हा
तालाब का भनरीक््ण भकया।  सांसद एवं आयुक्त ने
जोन एक नेहर् नगर स्सथत िेलवा तालाब एवं
भलम्हा तालाब का भनरीक््ण करते हुए तालाबो की

साफ-सफाई एवं
जलकुम्िी को हिाये जाने
के भलए स्वास्थ्य
अभिकारी जावेद अली को
भनद््ेभशत भकये है्। साथ ही
भनगम क््ेत् ् के अन्य
तालाबो् मे् जहां-जहां
जलकुम्िी है, उसे िी
प््ाथभमकता के साथ हिाने
कहा गया है। आगामी भदनो्
मे् िठ तालाबो् की साफ-

सफाई का भवशेि ध्यान देने कहा गया है। 
भदवाली के तुरंत बाद िठ पूजा का आयोजन

भकया जाता है, भजसमे् तालाबो् मे् िठ मईया की
पूजा-अच्गना की जाती है। इस कारण क््ेत्् मे् साफ-
सफाई के साथ-साथ सिी तालाबो् का पूजा के भलए
भवशेि सफाई करने के भनद््ेश भदए है। भ््मण के दौरान
स्वच्िता भनरीक््क अंभकत सक्सेना, भ््कस्िोफर पॉल
उपस्सथत रहे।

n भेलवा तालाब
आैर ललम्हा तालाब
का सांसद बघेल
ने आयुक्त के
साथ लकया
लनरीक््ण

n इन तालाबो् मे्
होगी छठ पूजा 

याभंंतयो ंकी लगातार मांग के बाद िी िही ंभमल पा रही सुभवधाएं 

भिलाई स्टेशन के कायाकल्प के बाद िी कई ट््ेनो् को स्टापेज नही् 
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शहर के मध्य मे् स्सथत भिलाई नगर
रेलवे स्िेशन के कायाकल्प के
साथ ही एक्सप््ेस ट््ेनो् के स्िापेज
और अन्य सुभविाओ् की मांग उठने
लगी है। कई गाभ्डयो् के नही् र्कने
से याभ््तयो् को परेशानी का सामना
करना पड् रहा है। इस स्िेशन से
रोजाना कामकाजी लोगो् के साथ
हजारो् लोग सफर करते है्।

उल्लेखनीय है भक भिलाई नगर
स्िेशन का भरनोवेशन लगिग
पूण्गता पर है। प््िाममंत््ी की मांरल
स्िेशन योजना के तहत पावर
हाउस और दुग्ग और भिलाई नगर
स्िेशन का पुनभ्वगकास भकया जा
रहा है। इसके तहत भिलाई नगर
स्िेशन मे् कई नई सुभविाएं बढ्ाई

गई है्। इसके तहत यात् ्ी
प््तीक््ालय, भिकि काउंिर,लगेज
र्म, प््सािन, िव्य प््वेश द््ार,
कारीरोर, सायकल स्िै्र आभद का

कायाकल्प तो कर भदया गया है। 
लेभकन याभ््तयो् की मांग के बाद

िी कई एक्सप् ्ेस गाभ्डयो् का
स्िापेज नही् भदया गया है। याभ््तयो्

ने बताया भक दुग्ग से रात दस बजे
रायपुर जाने वाले लोकल ट््ेन िी
यहां नही् र्कती है। लंबी दूरी की
प््मुख गाभ्डयो् के साथ साप्ताभहक

गाभ्डयो् का स्िापेज होने से याभ््तयो्
को दुग्ग व पावरहाउस जाना पड्
रहा है।

यातायात पुभलस िे सुपेला संडे माकंेंि
मे ंकी कारांवाई, 305 का किा िालाि 
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दुग्ग यातायात पुभलस लगातार
ट््ैभफक भनयमो् का पालन ना करने
वालो् के भखलाफ कार्गवाई कर रही
है। पुभलस ने 12 अक्िूबर को सघन
चेभकंग अभियान चलाकर 305
लागो् का ट््ैभफक उल्लंघन करने
और अवैि पाभ्कि्ग पर चालान कािा
और 97 हजार र्पए का राजस्व
वसूल भकया। 

एएसपी ऋचा भमश््ा न ेबताया भक
यातायात पुभलस दुग्ग द््ारा राष््््ीय
राजमाग्ग क्म्ाकं 53 पर बनाए गए
ओवरभ््िजो ्क ेनीच ेअभनयभमत रप्
स ेपाक्क भकए जा रह ेवाहनो ्को हिाने
को लकेर उनह्ोन् ेकाय्गवाही की थी।
उनह्ोन् ेचतेावनी िी दी थी भक लोग
इस तरह िभवषय् मे ्कही ्िी पाभक्िग्
ना करे ्नही ्चो कार्गवाई की जाएगी।
इस दौरान सड्क भकनारे कपड्े
अथवा अन्य सामग््ी की दुकान
लगान ेवाल ेवय्ापाभरयो ्को िी अपनी
दकुानो ्को सडक् स ेहिा कर लगाने
क ेभनद््शे भदए थ।े  12 अकि्बूर भरवार

को उनकी िीम सपुलेा सरं े बाजार
का भनरीक्ण् करन े पहुचंी। उनह्ोन्े
पाया भक वय्ापाभरयो ् न े सडक् तक
दकुान लगाकर रखी ह ैऔर खरीदी
करन े आन े वाल े लोग सडक् मे्
अवय्वसस्थत रप् स े अपन े वाहनो्
को खड्ा भकया ह।ै ऐस ेसिी वाहनो्
पर ई-चालानी काय्गवाही की गई। इस
दौरान बाजार क््ते् ्मे ्यातायात बाभित
न हो, इसक े भलए अभतभरकत् पभुलस
बल की िी तनैाती की गई । 

दीपावली के मद््ेनज्र सड्क
सरुक््ा को धय्ान मे ् रखत ेहएु उनके
द््ारा “ऑपरशेन सरुक््ा” क ेअतंग्गत
भवशिे दल गभठत भकए गए है।् य ेदल
राभ््तकालीन समय मे ्भ््िकं एरं ि््ाइव

करन ेवाल ेचालको ्की भनगरानी एवं
जाचं कर रह ेहै।् इस दौरान नश ेकी
हालत मे ् वाहन चलान े वालो ् पर
कठोर चालानी काय्गवाही की जा रही
है। ऐसे वाहनो् को जप्त कर
नय्ायालय िजेा जा रहा ह।ै इसके
अभतभरकत् िावनी चौक ओवरभ््िज
क ेनीच ेराष््््ीय राजमाग्ग पर बसो ्के
अनभिकतृ रप् स े खड् े होन े से
यातायात वय्वसथ्ा प्ि्ाभवत हो रहा
था। इस ेदखेत ेहएु अब उस सथ्ान पर
बसो ्को पाक्क करन ेकी अनमुभत नही्
दी जाएगी। इसी क्म् मे ् भदनाकं 11
अक्िूबर को पूरे भदन के दौरान
यातायात भनयम उल्लंघन पर
भनमन्ानसुार चालानी काय्गवाही की
गई। इसमे ्भबना हलेमिे वाहन चलाने
पर 62, भ््िकं एरं ि््ाइव मामलो ् मे्
25, रशै ि््ाइभवगं पर 12, नो पाभक्िग्
पर 25, भबना सीि बलेि् क े वाहन
चलान ेपर 12, भ््टपल सवारी पर 20,
सभहत अनय् उलल्घंन पर 149 सभहत
कलु 305 चालानी काय्गवाही की
गई। भजनस े97,000 की राभश वसलू
की गई।  

डॉ. िंभदता की एकल भितंंकला पंंदशंािी आज 
भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् के जनसंपक्क भविाग द््ारा संचाभलत, इंभदरा

प्लेस, भसभवक से्िर स्सथत नेहर् आि्ग गैलरी मे् रॉ.
नस्नदता राजश््ी की समकालीन एके््भलक पे्भिंग्स की
एकल प््दश्गनी कथा का आयोजन  मुख्य अभतभथ
बीएसपी के  काय्गपालक भनदेशक पवन कुमार द््ारा
भकया जाएगा।     समकालीन कला की क््ेत्् मे् सभ््कय
और मूलतः कवभयत््ी रां. नंभदता  ने अपने भचत््ो् मे्
शब्दो् और रंगो् के माध्यम से िावनाओ् को जीवंत र्प

भदया है। उनकी भचत््कला मे् लोकभचत््ो् का समावेश और भवशेिकर भमभथला
या मिुबनी शैली का प््िाव प््मुख र्प से देखा जा सकता है।  प््दश्गनी मे् रॉ.
नस्नदता की एके््भलक पे्भिंग्स को प््दभ्शगत भकया जाएगा। प््दश्गनी 13 से 15
अक्िूबर तक शाम  5. 30  बजे से रात 8. 30 बजे तक जनता के
अवलोकनाथ्ग खुली रहेगी।   उल्लेखनीय है भक रॉ. नंभदता की भवभवि
कलाकृभतयो् मे् प््कृभत आैर जीवन के भवभवि र्पो् के इंद््िनुिी रंगो् के साथ
िावाभिव्यस्कत एक साथ्गक संदेश िी भदखाई देता है। प््दश्गनी के उद्घािन पर
अभतभथयो् के साथ कला प््ेमी आैर आि्ग क्लब के पदाभिकारी आैर बीएसपी
के अभिकारी िी उपस्सथत रहे्गे। 

भिलाई मे ंघभिया डोमशेड का
भिमांाण, पारंाद िे उठाई अवाज
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भिलाई नगर भनगम अंतग्गत वार्ग 22
कुर्द गांव मे् कृभि उपज मंरी दुग्ग के
द््ारा दुग्ाग मंभदर के सामने 12 लाख
र्पए की लागत से रोम शेर का
भनम्ागण कराया जा रहा है। ठेकेदार
द््ारा गुणवत््ाहीन काम भकए जाने के
बाद िी अभिकारी उसमे् सुिार के
भलए कोई कदम नही् उठा रहे है्। 

वार्ग 22 के पाि्गद पभत अजय
साहू ने बताया भक भजस जगह पर
रोम शेर का भनम्ागण भकया जा रहा है
वह कुर्द गांव की मुख्य जगह है।
वहां हर साल दुग्ाग प््भतमा िी बैठती
है। माता का मंभदर है। शासन के मद
से 12 लाख र्पए का जो भनम्ागण
भकया जा रहा है वो काफी घभिया
स््र का है। चबूतरे मे् भगट््ी रेत
सीमे्ि का अमानक भमश््ण बनाकर
उसका बेस तैयार भकया गया। उसके
बाद उसके ऊपर सीमे्ि का घोल
चलाकर उसे फश्ग की तरह भचकना
कर भदया गया है। 

इतना ही नही् रोम शेर को खड्ा

करने के भलए जो सीमे्ि के कॉलम
बनाए गए है् वो िी गुणवत््ाहीन है।
अमानक काय्ग और हनी कॉम्ब को
भिपाने के भलए भमस््््ी ने सीमे्ि से
उसे प्लास्िर कर भदया है। साथ ही
कॉलम के ऊपर लोहे के भपलर खड्े
करने के भलए जो बोल्र लगाए गए
है् वो कॉलम के अंदर अभिक गहराई
तक नही् राले गए, उन्हे् कॉलम की
रॉर से बेल्र करके लगाया गया है।
लोगो् का कहना है भक यभद यह
बोल्ि लंबा होता है लगिग रेढ् से
दो भफि अंदर होता तो लोहे का िारी
िरकम पोल भगरने का खतरा नही्
होता। 
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िीिावली की तारीख को लेकर भंंम हुआ िूर, 21 अकंटूबर की शाम को अमावसंया हो जाएगी समापंत

पंंिोष वंयाभिनी अमावसंया िीवाली 20 को, 21 को संनान-िान
22 को होगी गोवरंधन िूजा और 23 को मनाया जाएगा िाई िूज

लाइव इवे्ट

बचपन के जुनून वचत््कला को
श््द््ा ने बनाया जीवन का के्द््

भिलाई। वभलाई की कलाकाि श््द््ा रेवांगन की वचत्् प््रश्यनी का
समापन िवववाि को हुआ। इस प््रश्यनी ने शहि के कला प््ेवमयो् को
िंगो्, भावनाओ् औि आत्म-अवभव्यस्कत की अनोखी रुवनया से
पविवचत किाया। काय्यक््म क्लब हाउस, तालपुिी ए ब्लॉक मे्
आयोवजत वकया गया, जहां 11 व 12 अक्टूबि सुबह 11 बजे से िात
8 बजे तक बड्ी संख्या मे् रश्यक उपस्सथत िहे। इस अवसि पि
बीएसपी के अनेक कम्यचािी, अवधकािी सवहत वभलाई के कला
प््ेमी उपस्सथत िहे औि श््द््ा की कलाकृवतयो् की सिाहना की।

वभलाई मे् जन्मी औि पली-
बढ्ी श््द््ा रेवांगन के वपता
सेक्टि 9 हॉस्पीटल मे् डॉक्टि
िहे है्, जबवक उनके पवत वी.

एस. रेवांगन बीएसपी के पीबीएस ववभाग मे् महाप््बंधक के र्प मे्
सेवाित है्।

वरल्ली पस्बलक स्कूल मे् अध्यापन से अपने कवियि की
शुर्आत किने वाली श््द््ा ने अपने बचपन के जुनून वचत््कला को
ही जीवन का के्द्् बना वलया। अध्यापक के र्प मे् सफल कवियि
के बावजूर उन्हो्ने हुए पूि्यकावलक कलाकाि का माग्य चुना। आज
उनकी पे्वटंग्स संवेरनशीलता, अनुभव औि आत्मअवभव्यस्कत का
जीवंत उराहिि है्। उनके वचत््ो् मे् िंगो् का संतुलन, भावनाओ् की
गहिाई औि ववषय की मौवलकता रश्यको् को गहिाई से जोड् लेती
है। प््रश्यनी मे् प््ािंवभक िचनाओ् से लेकि नवीनतम वचत््ो् तक की
झलक रेखने को वमली। उनकी कला की ववववधता औि पविष्कृत
शैली ने सभी आगंतुको् को मंत््मुग्ध कि वरया। वभलाई के
सांस्कृवतक पविरृश्य मे् यह प््रश्यनी केवल एक कला आयोजन
नही् िही, बस्लक एक प््ेिक कहानी भी जहाँ एक वशक््क ने अपने
जुनून को पेशे मे् बरलकि यह वसद्् वकया वक सच््ी कला आत्मा
की आवाज होती है। काय्यक््म के अंत मे् श््द््ा रेवांगन ने उपस्सथत
सभी अवतवथयो्, कला प््ेवमयो् औि वभलाई स्टील प्लांट पविवाि के
सरस्यो् के प््वत ह्रय से आभाि व्यक्त वकया।

7747020002,  Ldrr`fd `s - 9755819129 

Dl`hk hc- g`qhagnnlhaghk`h~fl`hk.bnl

02

भसलक् साड्ी क ेसाि इन ब्लाउज भडजाइन को कर्े
थट्ाइल, लगेग्ी बहेद खबूसरूि

हभरिूभम

भसटी इव्ेट
50 बच््ो् को वरया वनशुल्क

साइस्कलंग हेलमेट, वनकाली िैली

भिलाई। िोटिी क्लब ऑफ वभलाई ग््ेटि, िोटिी इंटिनेशनल
वडस्व््िक्ट 3261 द््ािा िवववाि को साइस्कलंग हेलमेट वडस्व््िब्यूशन
औि संडे साइस्कलंग काय्यक््म का आयोजन ओ ए वबस्लडंग,
वसववक से्टि आयोवजत वकया गया।

इस अवसि पि सांसर ववजय बघेल उपस्सथत थे। िोटिी क्लब
ऑफ वभलाई ग््ेटि के अध्यक्् संरीप अग््वाल ने बताया वक बच््ो्
के अवधक से अवधक संख्या मे् सुिव््कत साइस्कलंग टून्ायमे्ट मे्
भागीरािी किने के वलए 50 बच््ो् को वनःशुल्क साइस्कलंग हेलमेट
वडस्व््िब्यूशन वकया गया। वजसके बार सभी बच््ो् ने हेलमेट
पहनकि उपस्सथत अवतवथयो् द््ािा साइस्कलंग की िैली भी वनकाली
गई। संस्था लगाताि समाज मे् वशक््ा, सुिक््ा, स्वास्थ्य, पय्ायविि,
जल एवं वववभन्न सामावजक वजम्मेरावियो् मे् अहम भूवमका
वनभाता है। हाल ही मे् िोटिी क्लब वभलाई ग््ेटि द््ािा स्थानीय
स्कूलो के बच््ो् को िेनकोट, स्कूल शूज, वाटि कूलि मशीन
इत्यावर वववभन्न काय्यक््म वकया गया। िोटिी क्लब ऑफ वभलाई
ग््ेटि के इस काय्यक््म मे् क्लब के अध्यक्् संरीप अग््वाल लगभग
रो लाख र्पए की साईवकल रेने की घोषिा की। काय्यक््म मे्
डायिेक्टि वनवतन सूपे, सुधीि बंसल, िाजेश जैन, वनकेत मेहता,
सव््ेश अग््वाल, बृजमोहन अग््वाल, श््ीकांत अग््वाल, सुशील
जैन, प््वीि वतवािी, मलय जैन, बीएसपी साइस्कलंग एसोवसएशन
क्लब से चेनावि, निे्द्् बंछोि, पिमजीत, अंकुि वमश््ा, रेव
प््काश, कल्पना स्वावत, प््वीि, ववजय साहू, शवश पाण्डेय, िमेश
श््ीवास््व उपस्सथत िहे।

भिलाई में एक भिवसीय भवशेषजंं वंयाखंयान का आयोजन

ऑटोमेशन टूल्स, तिस्पॉन्ससव तिजाइन औि नए वेब तकनीको्
पि बढ़्ा र्झान, वेब िेवलपमे्ट व एआई को आज की तिमांि

भिलाई। भवद््ाभ्िवयो् को नवीनिम वेब
िकनीको्, फ््ेमवक्स्व और वि्वमान

र्झानो् से पभरभचि कराने के भलए श््ी
शंकराचाय्व महाभवद््ालय जुनवानी

भिलाई के कंप्यूटर साइंस भविाग द््ारा
वेब डेवलपमे्ट भवषय पर एक भदवसीय
भवशेषज्् व्याख्यान का आयोजन भकया

गया। इस दौरान ऑटोमेशन टूल्स ििा
भरथ्पॉस्नसव भडजाइन जैसे नवीनिम

र्झानो् पर िी प््काश डाला। भवशेषज््ो्
ने फं््ट-एंड और बैक-एंड टेक्नोलॉजी

पर भवस््ार से चच्ाव करिे हुए फ््ेमवक्स्व
की महत््ा बिाई।काय्वक््म के मुख्य

वक्िा भबटकोड के प््बंध भनदेशक
संजीव शम्ाव और वेब डेवलपम्ेट

भवशेषज्् पी. जोशी उपस्थिि रहे। दोनो्
भवशेषज््ो् ने भवद््ाभ्िवयो् को आधुभनक वेब

भवकास से संबंभधि महत्वपूर्व
जानकाभरयां साझा की्।

कान्वर
न्यूज

भिलाई। दीपावली के महापव्व भिभि को लेकर लोगो् के बीच काफी भ््म की स्थिभि बनी हुई है। अलग-अलग पंचांगो् म्े जानकार दीपावली की
अलग-अलग िारीख बिा रहे ह्ै। कोई 20 अक्टूबर िो कोई 21 अक्टूबर को भदवाली मनाने की बाि कह रहे है। इस काभ्िवक मभहने की अमावथ्या
भिभि दो भदन रहेगी। दीपावली अमावथ्या के पहले भदन यानी सोमवार 20 अक्टूबर को ही मनाया जाना ही सव्वशे््ष्् होगा। 21 अक्टूबर मंगलवार
को थ्नान-दान की अमावथ्या रहेगी। ज्योभिषाचाय््ो् ने दीपावली पूजन की भिभि को लेकर थ्पष्् कर भदया है। दीपावली 20 अक्टूबर को मनाना ही
शे््ष्् है। इस भदन अमावथ्या भिभि दोपहर 3 बजकर 44 भमनट पर शुर् होगी, जो अगले भदन 21 अक्टूबर शाम 5.34 बजे िक रहेगी। पहले भदन
अमावथ्या भिभि प््दोष व भनशीि काल म्े होने से 20 अक्टूबर को दीपावली मनाना उभचि रहेगा। अगले भदन अमावथ्या सूय्ावस्् से पहले समाप्ि
हो जाएगी और प््भिपदा लग जाएगी। दीपावली भनशीि कालीन पव्व है। राि मे् लक्््मी पूजन होिा है। इसभलए इसे अमावथ्या के पहले ही भदन
मनाया जाएगा।

मध्यकालीन के कवियो् ने अपनी रचनाओ्
मे् लोक कल्याण की भािना को विया महत्ि
भिलाई। शासकीय डॉ वामन वासुरेव
पाटिकि कन्या स्नातकोत््ि महाववद््ालय रुग्य
मे् वहन्री ववभाग द््ािा वहन्री सावहत्य के
मध्यकालीन काव्य की उपयोवगता’ ववषय पि
व्याख्यान का आयोजन वकया गया। इस अवसि
पि महाववद््ालय की प््ाचाय्य डॉ. िंजना
श््ीवास््व उपस्सथत थी। उन्होने् कहा वक वहन्री
सावहत्य का मध्यकालीन काव्य के कववयो् ने
अपनी िचनाओ् मे् लोक कल्याि की भावना
को अत्यवधक महत्व वरया है,वजसके अंतग्यत
धम्य, जावत, सम्प््राय आवर की खाइयो् को
वमटाकि पिस्पि मानवता व भाईचािा का संबंध
वनभाने का संरेश वरया। वहन्री मे् ववश्् प््वसद््
सावहत्य उपलब्ध है जो हमािी अनमोल धिोहि
है। मुख्य वक्ता डॉ. आशा रीवान ने वहन्री
सावहत्य के मध्यकालीन काव्य की उपयोवगता
ववषय पि प््काश डालते हुए कहा वक उस काल
के कववयो् का उद््ेश्य तत्कालीन सामावजक
ववषमता औि ववडम्बना को समाप्त कि
सुव्यवस्सथत समाज की स्थापना किना िहा है।
ववश्् प््वसद्् सावहत्य सूिरास का सूिसागि,

तुलसीरास का िामचवितमानस, कबीि का
बीजक औि मवलक मो. जायसी का पद््ावत

आवर ने मानवता व
एकता का संरेश वरया।
इस अवसि पि वहन्री
स्नातकोत््ि की छात््ाओ्
की ववषय से संबंवधत
समस्याओ् का अवतवथ
वक्ता ने समाधान वकया।
काय्यक््म का संचालन
ववभागाध्यक्् डॉ.

यशेष्विी ध््ुव औि आभाि पविषर प््भािी ज्योवत
भििे ने वकया।

21 की िाि नही िहेगा
अमािस्या औि प््िोष काल
तशव शन्कतधाम ढांचा भवन मंतिि के

पुजािी आचाय्ा
ऋषभ
उपाध्याय ने
बताया तक इस
बाि लक्््मी
पूजन 20
अक्टूबि को
ही श््ेष््
होगा। 21
अक्टूबि

को अमावस्या तततथ
न प््िोषकाल मे् िहेगी औि न ही िात मे्।
कािखानो् औि प््ततष््ानो् मे् कम्ाचातियो्
की उपन्सथतत मे् जो लोग सुबह पूजन
किना चाहते वे 21 की सुबह लक्््मी पूजन
कि सकते है्। 21 अक्टूबि को शाम तक
अमावस्या िहने से गोवध्ान पूजा यानी
अस्नकूट 22 अक्टूबि को मनाया जाएगा।

धनिेिस से शुर् होगा पांच
रििसीय पि्त

पांच तिवसीय िीपावली का पव्ा इस बाि छः
तिवसीय पड् िहा है। तजसमे् 18 अक्टूबि को

धन ि््योिशी का प््तसि्् पव्ा प््िोष काल मे्
तमलने के कािण मनाया जाएगा। इस तिन

धनवंतति जयंती भी मनाई जाती है। धन ऐश््य्ा
की वृत््ि की कामना से तवतधवत महालक्््मी का

पूजन तकया जाता है। चूंतक तिन मे् 1.20 पि
ि््योिशी का आगमन हो िहा है जो िूसिे तिन
1.54 तक िहेगी। इसतलए प््िोष कालीन प््ाल्त

होने से 18 को ही धनतेिस का पव्ा मनाया
जाएगा। इस तिन प््िोष काल मे् मृत्यु के

तनवािणाथ्ा शाम के समय घि के बाहि ततल
के तेल का ित््कण मुखी िीपक यमिाज के

तनतमत्् जलाया जाता है। तजसमे् सव््ोत््म प््िोष
काल वृष लग्न 6.59 तमनट से 8.56 के मध्य

प््ाल्त हो िहा।
निक चिुि्तशी 19 को

धनतेिस के अगले तिन 19 अक्टूबि ितववाि
को निक चतुि्ाशी हनुमान जयंती मनाई

जाएगी। सायंकाल मेष लग्न 5.20 से 6.59 के
बीच हनुमान का जस्मोत्सव मनाया जाएगा।
इस तिन भगवान ने निकासुि का वध तकया

था इस कािण अपमृत्युतनवािण के तलए निक
चतुि्ाशी मनाई जाती है। यमिाज के तनतमत््

चतुम्ाुखी सिसो् के तेल का तिया घि के बाहि
तनकलने का तवधान है।

निक चौिस के अगले तिन 20 अक्टूबि को सनातन धम्ा का तवश्् प््तसि्् पतवि्् पव्ा
िीपावली प््िोष एवं िात््ि व्यातपनी अमावस्या तततथ मे् मनाई जाएगी। तिन मे्
व्यावसातयक प््ततष््ानो् के तलए न्सथि कु्भ लग्न 2.13 से 3.44 तक तथा िूसिा सव््ोत््म
प््िोष काल मे् न्सथि वृष लग्न 6.51 से 8.48 मे् औि महातनशा मे् तांत््िक पूजा मंि्् तसत््ि
के तलए न्सथि लग्न तसंह 1.19 से 3.35 तक शुभ मुहूत्ा िहेगा। शेष िात भोि मे् सूप

बजकि ितिि्् तनष्कासन एवं लक्््मी का पिाप्ाण किाया जाएगा। स्नान िान व श््ाि््
के तलए अमावस्या 21 अक्टूबि मंगलवाि को भौमवती अमावस्या के पतवि्् संयोग के
साथ मनाई जाएगी। सोमवाि की िीपावली शुभ िलकािक एवं धन ऐश््य्ा मे् वृत््ि
कािक है। 22 अक्टूबि को गोवध्ान पूजा एवं अस्नकूट मनाया जाएगा। 23 अक्टूबि
को भाई िूज का पव्ा मनाया जाएगा। इस तिन लेखनी आति का पूजन कि तचि््गुल्त
की पूजा की जायेगी।िोपहि 2 बजे से 3.28 तक भैया िूज मे् ततलक किने का शुभ
मुहूत्ा प््ाल्त हो िहा है।

प््िोष आैि िार््ि व्यारपनी अमािस्या रिरि

20 को ही पूर्त
प््िोषकाल व्यारपनी रिरि
आचाय्ा ऋषभ िेव ने बताया तक शास््््
सम्मत गणना के अनुसाि पूण्ा
प््िोषकाल व्यातपनी तततथ 20 अक्टूबि
को है। अगले तिन 21 अक्टूबि को
शाम को प््ततपिा शुर् हो जाएगी।
िीपावली पूजन 20 को अमावस्या के
िहते ही तकया जाना उतचत है।
िीपावली प््िोष व्यातपनी अमावस्या
पि ही मनाई जाती है।

िीपािली का शुभ मुहुि्त
लक्््मी पूजन का शुभ मुहूत्ा 20 अक्टूबि को शाम 7 बजकि 8 तमनट
से लेकि िात 8 बजकि 18 तमनट तक िहेगा। इस समय मां लक्््मी
की पूजा किने से धनधास्य औि समृत््ि की वष्ाा होगी। लेतकन जो
लोग अपने ऑतिस मे् कम्ाचातियो् के साथ पूजा किते है् वे 21
अक्टूबि की सुबह मे् लक्््मी पूजन कि सकते है्। ऐसा इसतलए
क्यो्तक इस तिन अमावस्या तततथ शाम 5.43 तक मौजूि िहेगी।

उिया रिरि का महत्ि
उिय तततथ का मतलब है वह तततथ जो सूय््ोिय के समय
मौजूि िहे। भले ही ज्यािाति त्यौहािो् मे् उतिया तततथ ही
मास्य होती है लेतकन तिवाली पव्ा के साथ ऐसा नही् है।
शास््््ो् के अनुसाि तिवाली का त्यौहाि अमावस्या तततथ की
िात मे् मनाया जाता है। इसतलए इस पव्ा मे् प््िोष काल
व्यापनी तततथ िेखी जाती है। इस िौिान मां लक्््मी के तसि््
मंि््ो् का जाप किना ना भूले्।

n भिलाई में संपनंन हुई शंंदंंा
देवांगन की भितंं पंंदरंशनी

एप्ललकेशन डेिलपमे्ट की रिशा मे् हो िहा
बिलाि को बािे मे् बिाया
अपने व्याख्यान मे् तवशेषज््ो् ने फ्््ट-एंि औि बैक-एंि टेक्नोलॉजी पि
तवस््ाि से चच्ाा किते हुए फे््मवक्स्ा की महत्व को बताते हुए उस्हो्ने
उपकिण वेबसाइट औि एन्ललकेशन िेवलपमे्ट की तिशा मे् हो िहा
बिलाव को बािे मे् बताया। तजसमे् फ्््ट एंि औि बैक एंि िो अलग-
अलग प््काि की तकनीके् है् जो एक सॉफ्टवेयि या वेबसाइट के
कामकाज मे् भूतमका तनभाती है्। फ्््ट एंि वह तहस्सा है जो उपयोगकत्ाा
को तिखाई िेता है औि तजसके साथ वे सीधे इंटिैक्ट किते है्, जैसे तक
लेआउट, िंग औि बटन। िूसिी ओि, बैक एंि वह पि््े के पीछे का
तहस्सा है जो िेटाबेस औि सव्ाि का प््बंधन किता है औि यह
सुतनत््ित किता है तक सब कुछ ठीक से काम कि िहा है।

रनिंिि कौशल-रिकास पि किे् ध्यान के्र््िि
वक्ताओ् ने कृत््िम बुत््ि के बढ़ते प््भाव, ऑटोमेशन टूल्स तथा तिस्पॉन्ससव
तिजाइन जैसे नवीनतम र्झानो् पि भी प््काश िाला। संजीव शम्ाा ने तवशेष र्प से
बताया तक आने वाले समय मे् एआई आधातित वेब िेवलपमे्ट का महत्व औि भी
बढ़ने वाला है। उस्हो्ने तवद््ात्थायो् को सुझाव तिया तक वे व्यावहातिक ज््ान, प््ोजेक्ट
पि आधातित सीखने औि तनिंति कौशल-तवकास पि ध्यान के्त््ित किे्।
िकनीकी युग मे् िेब डेिलपमे्ट का ज््ान
महातवद््ालय की प््ाचाय्ा िॉ. अच्ाना झा ने कहा तक आज के तकनीकी युग मे् वेब

िेवलपमे्ट का ज््ान प््त्येक
तवद््ाथ््ी के तलए उपयोगी है,
चाहे वह तकसी भी तवषय
का अध्ययन कि िहा हो।
उस्हो्ने तवभाग को ऐसे
ज््ानवध्ाक औि कतियि-
उस्मुख काय्ाक््म
आयोतजत किने के तलए

बधाई िी। िीन िॉ. जे. िुग्ाा प््साि िाव ने अपने तवचाि व्यक्त
किते हुए कहा तक तशक््ा, अनुसंधान औि प््शासन के क््ेि्् मे् वेब तकनीक की
भूतमका लगाताि बढ़ िही है। उस्हो्ने तवद््ात्थायो् को ऐसे अवसिो् का लाभ उठाने
औि आधुतनक तकनीको् की गहिी समझ तवकतसत किने के तलए प््ेतित तकया।
काय्ाक््म के अंत मे् तवभागाध्यक्् ठाकुि िेविाज तसंह ने अतततथयो्, प््ाध्यापको् औि
तवद््ात्थायो् का आभाि व्यक्त तकया। इस िौिान तवभाग की सहायक प््ाध्यातपकाएं
पूनम यािव, िॉ. कतवता कुशवाहा औि माधुिी वम्ाा उपन्सथत िही्। काय्ाक््म मे्
तवद््ात्थायो् ने उत्साहपूव्ाक भाग तलया औि तवशेषज््ो् से संवाि तकया।

रिसाली महारिद््ालय अरिरि
व्याख्यान का आयोजन हुआ

भिलाई । शासकीय नवीन महाववद््ालय विसाली मे् प््ाचाय्य
डॉ. अनुपमा अस्थाना के वनर््ेशन एवं वाविज्य ववभाग के
ववभागाध्यक्् प््ो. नूतन कुमाि रेवांगन के संयोजन मे्
महाववद््ालय मे् अवतवथ व्याख्यान का आयोजन वकया गया।
इस अवसि पि ववषय ववशेषज्् के र्प मे् डॉ. अववचल शम्ाय
(अवसस्टे्ट प््ोफेसि अथ्यशास््् ्, क््ाइस्ट ववश््ववद््ालय,
लवासा पुिे) िहे। 

डॉ. शम्ाय ने भाित की अथ्यव्यवस्था का वैव््शक स््ि पि
सहभावगता ववषय पि अपना व्याख्यान वरया। साथ ही टैविफ
नीवतयो्, जीएसटी 2.0 , भाित एवं ववश्् की अथ्यव्यवस्था की
पविस्सथवत पि प््काश डालते हुए भाितीय अथ्यव्यवस्था को
रृढ् बनाने हेतु अपना ववचाि साझा वकया।डॉ. शम्ाय द््ािा
आव्टयवफवशयल इंटेलीजे्स औि डेटा के इस वत्यमान
आधुवनक युग मे् छात््ो् को कैवियि संबंधी चुनौवतयो् के बािे मे्
जानकािी री गई साथ ही छात््ो् को भाितीय अथ्यव्यवस्था मे्
प््भावी सहभावगता हेतु स्थानीय एवं स्वरेशी वस््ु एवं
सेवाओ् का उपभोग किने के वलए प््ेवित वकया गया तावक
स्थानीय व्यवसाय को बढ्ावा वमले। इस अवसि पि
महाववद््ालय की वविष्् प््ाध्यापक डॉ. नागित्ना गनवीि ,
वनवेवरता मुखज््ी, प््ो. वलनेन्द्् कुमाि वम्ाय, डॉ.पूजा पाण्डेय,
प््ो.शंभू प््सार वनम्यलकि, प््ो. ववनीता, डॉ. ममता, प््ो.सतीश
गोटा, आवर उपस्सथत िहे। अवतवथयो् ने अपने -अपने अनुभव
साझा किते हुए ववद््ाव्थययो् को आगे बढ्ने की प््ेििा री। 
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सिटी इवेंट

रिेा-रिंदेना सि्चछ्ता अभियान
मे ्िदृ््ाश्म् मे ्बाटंी उपयोरी रामग््ी 

भिलाई। रामाभजक रंस्था भदशा ने  शभनिार को अपने रेिा और
स्िच्छता अभियान के माध्यम रे मानिता, रंिेदना और
रामाभजक उत््रदाभयत्ि का एक अनुकरणीय उदाहरण प््स््ुत
भकया। रंस्था के रदस्य पुलरांि, दुर्स, रेक्टर-8 एिं रेक्टर-2,
भिलाई स्सथत िृद््ाश््मो् तथा रेक्टर-3, भिलाई  फील परमाथ्स
फाउंडेशन  जो भिभ््कप्त एिं भनराभ््शत जनो् का आश््य स्थल
पहुंचे। यहां  स्िच्छता एिं रेिा अभियान रंचाभलत भकया।  पभररर
को स्िच्छ, रुरभ््कत और स्िास्थ्यकर बनाए रखने के उद््ेश्य रे
टीम के रदस्यो् ने भफनाइल, भडटज््े्ट पाउडर, फल एिं आिश्यक
रामग््ी का भितरण भकया। इर रेिा अभियान मे् रंस्था के प््मुख
रदस्य  जी.एर.रंिू, रामानुजन राजू, रुजीत चक््ित््ी, िास्कर
देिनाथ, राजेश िारकर, जिाहर, शांतनु दाररुप्ता रभहत अनेक
रदस्य उपस्सथत रहे। फील परमाथ्स फाउंडेशन” के व्यिस्थापक
इंजीभनयर अभमत राज ने टीम भदशा का आिार व्यक्त करते हुए
कहा भक रंस्था रे प््भत माह प््ाप्त हो रहे रहयोर रे आश््य स्थल
को और अभिक स्िच्छ, व्यिस्सथत और स्िास्थ्यप््द बनाने मे्
मददरार राभबत हो रही है्। टीम भदशा के िभरष्् रदस्य  रुजीत
चक््ित््ी ने कहा भक जब भकरी ज्र्रतमंद के चेहरे पर मुस्कान
लौटती है, िही हमारे प््यारो् का रबरे बड़्ा पुरस्कार होता है।
राजेश िारकर ने कहा भक िृद््जनो् और भनराभ््शतो् की रच््ी
मुस्कान ही भदशा की प््ेरणा है, जो हमे् भनरंतर रेिा और रंिेदना
की राह पर आरे बढ्ाती है। डॉ. रुरेश शम्ास ने कहा भक स्िच्छता
ही रेिा है, और रेिा ही रािना। जब रमाज भमलकर आरे बढ्ता
है, तो मानिता का कारिां स्ियं भदशा पा लेता है।  शांतनु दाररुप्ता
ने कहा भक भदशा का यह स्िच्छता एिं रेिा भमशन इर बात का
प््तीक है भक जब रमप्सण और रंिेदना राथ चलते है्, तो रमाज
मे् रकारात्मक बदलाि अिश्य रंिि होता है। रंस्था के इर
अभियान ने भिलाई शहर मे् रमाजरेिा के प््भत नई ऊज्ास और
जारर्कता का रंदेश भदया है।

वनंय पंंाणी संरकंंण सपंिाह के समापि समारोह पर संकूली बचंंों िे दी इंदंंधिुषी पंंसंंुति

मैत््ीबार जू मे् प््कृभि और प््भििा का
सुंदरिम संरम, नौभनहालो् ने भदया संदेश

भिलाई। मतै््ीबार मे ् आज शाम प्क्भृत और
प्भ्तिा का रुदंरतम ररंम हआु। नौभनहालो ् ने
अपनी आकष्सक कलातम्क प्स्््भुत र े रिी को
िािभििोर कर भदया। िनय् प््ाणी रकं्ण् रपत्ाह के
रमापन रमारोह मे ्रड़ैस्क्लूी बच््ो ्का उतर्ाह
दखेत ेही बनता था। खशुनमुा माहौल मे ्अभतभथयो्
न ेभिजतेा प्भ्तिाभरयो ्को परुसक्तृ भकया । 

भिलाई इस्पात रंयंत््  के नरर रेिा के
उद््ाभनकी भििार द््ारा िन्य प््ाणी रंरक््ण रप्ताह
के तहत हफ्तेिर तक भिभिन्न प््भतयोभरताओ् ि
काय्सक््मो् के आयोजन भकए रए। बीएरपी और
नान बीएरपी स्कूलो् के भिद््ाभ्थसयो् के भलए
आयोभजत भिभिन्न प््भतयोभरताओ् के भिजेताओ्
के भलए पुरस्कार भितरण और रमापन रमारोह
का रंरारंर आयोजन मैत््ीबार के कै्डल राड्सन मे्
हुए। इर अिरर पर रैकड़्ो् स्कूली बच््ो्,
पालको् के राथ भििार के लोर उपस्सथत थे।
बच््ो् ने अपनी इंद््िुनषी रांस्कृभतक प््स््ुभत रे
रिी को मंत््मुग्ि कर भदया। 

रमारोह के मुख्य अभतभथ भिलाई इस्पात
रंयंत्् के काय्सपालक भनदेशक पिन कुमार थे।
अध्यक््ता मुख्य महाप््बंिक उत्पल दत््ा ने की।
िन मंडलाभिकारी दुर्स दीपेश कभपल भिभशष््
अभतभथ थे। इर अिरर पर मंचस्थ अभतभथयो् ने
बच््ो् की प् ्भतिा की रराहना की और
भचत््कला, िाषण आभद प््भतयोभरताओ् के
प््भतिारी भिजेताओ् को पुरस्कृत भकया। स्िारत
प््भतिेदन महाप््बंिक एरबी श््ीभनिारन ने
भदया। पूि्स मे् मैत््ीबार प््िारी ि महाप््बंिक डां.
एनके जैन ने आयोजन पर प््काश डाला ि
आिार प््दश्सन भकया । काय्सक््म का रंचालन
रुभ््पयो रेन ने भकया।

बच््ो् की
लोकरंगी प््स््ुचि
से भाव-चवभोर
अकतकथयों ने कैंडल गाडंणन
पकरसर में थंकूली बचंंों
कचतंंकला पंंकतयोकगता के
पंंकतभागी बचंंों की
आकषंणक पेंकटंगंस का
अिलोकन ककया और
सराहना की। इस अिसर
पर बचंंों ने अपनी
लोकरंगी पंंसंंुकत से सभी
का मन मोह कलया।
थंिागत गीत के बाि
पांरपकरक पकरधानों में
सजे छातंं छातंंाओं ने
सुमधुर संगीत पर मोहक
राजथंथानी नृतंय पंंसंंुत
ककया। बाि एकल ि समूह
नृतंयों में भी भी पेंकटंगंस की
तरह िनंय पंंाकणयों के
संरकंंण का संिेश किया।
किकिध आकषंणक
सांथंकृृकतक पंंसंंुकतयों का
पालकों ि अकतकथयों ने
सराहना की। मुखंय
अकतकथ पिन कुमार ने
कहा कक िनंय संरकंंण
जैसे महती कायंणकंंम
जंंानिधंणक होने के साथ
आने िाली पीकंियों को
जागरंक करने िनंय
पंंाणी संरकंंण का संिेश भी
िेते हैं। शंंी ितंंा ने कहा
कक मैतंंीबाग दंंारा हर
साल ऐसे कायंणकंंमों से
बचंंों को पंंकृकत के
संरकंंण के कलए जागरंक
ककया जा रहा है।
डीएफओ शंंी ककपल ने
िनंय जीिों के संरकंंण के
कलए आयोकजत कायंणकंंम
ि बचंंों की पंंकतभा की
सराहना की।

िनंय पंंाणी संरकंंण के तहत सैकडंों बचंंे उस समय रोमांकचत हो गए जब जब उनंहें मैतंंीबाग कचकंडयाघर का
कनशुलंक भंंमण कराया गया। डां. जैन ने बताया कक आयोजन ि जू किकजट से बचंंों को जू एजूकेशन भी िेने
का पंंयास ककया जाता है। बचंंे कचकंडयाघर में िाइट टाइगर, भालू, कंंोकाडायल ि आकषंणक पकंंी आकि िेखकर
खासे खुश हुए। समारोह में मृिुल गुपंता, लकलत कुमार, आकरफ खान, एके कसनंहा, गफंफार खान, शंकरलाल
अगंंिाल, संिीप नायडू, पंंेम साहू, मिन गोपाल कसंह, राजेश शमंाण, योगेश चंदंंाकर, खीरं पंंसाि, चंदंंमकण
चंदंंाकर , ककरण और हकरंिर आकि किभागीय लोगों का योगिान रहा।

बदलिे सामातजक पतरवेश में यजंं की महतंंा भी बिाई गई
पांच कुंडीय महायजं ं की भवंय कलश यातं ंा

कनकली, गायतंंी मतंं ंक ेबीच लोगो ंन ेिी पणूांणहकुत 
भिलाई। पांच कुंडीय

महायज्् का आयोजन
अमलेश््र के रांकरा रांि मे् हुआ। दो
भदिरीय इर आयोजन के पूि्स
शभनिार को ग््ामीणो् ने िव्य कलश
यात््ा भनकाली। कलश यात््ा झांकी
कला मंच रे प््ारंि हुई और पूरे रांि
का भ््मण करते हुए िापर मंच
पहुंची। पीले िस्््् िारण भकए हुई
मभहलाएं अपने भरर पर कलश लेकर
रायत््ी महामंत्् का जाप करते हुए
चल रही थी। उनके राथ पीछे ध्िज
लेकर पुर्ष िी चलते रहे। ग््ाम
ररपंच रभि भररौ्र की अरुिाई मे्
ग््ामिाभरयो् ने इर आयोजन मे् बढ्-
चढ्कर भहस्रा भलया। कलशयात््ा
आयोजन स्थल पर रमाप्त  हुई।
आयोजन स्थल पर कलशो् को
भिभिभििानपूि्सक रखिाया रया।
आरती हुई। देिपूजन भकया रया और
प््रादी बांटी रई।  

कारंमर
नंयूज महायज्् मे् दी

सैकड्ो् लोगो् ने
पूर्ााहुचि 

पांच कुंडीय गायतंंी महायजंं
में रकििार को समापन कििस
पर सैकडंों गंंामीणों ने पूणंाणहूकत
िी। गायतंंी पकरिार से जुडंे
धमंाणिलंकबयों ने किकध-किधान से
यजंं को संपनंन करिाया।
गायतंंी मंतंंोचंंार की गूंज इस
गांि में सुनाई िी। इस मौके
पर सरपंच रकि कसंगौर,
पकतराम यािि, कमलेश
कसंगौर, पुनीत पटेल,
कशिकुमार कसंगौर, खुमान
कसंगौर, जीिन बंजारे,तुलाराम
कसंगौर पंच महेनंदंं पारधी पंच,
संजय कसंगौर पंच, िीपक
कसंगौर पंच, कामता कसंगौर
मनहरण कसंगौर, संतोष
कसंगौर, उगंंसेन कसंगौर, छोटू
यािि, केशि कसंगौर सकहत
समसंं गंंामिासी शाकमल रहे। 

देश राग महोत्सव-2025 का समापन

भिलाई। नृत्यिाम कला रभमभत भिलाई के तत्िािान
मे् एरएनजी रेक्टर-4 के ऑभडटोभरयम मे् चल रहे
देशरार प््भतयोभरता का रमापन रभििार को हुआ। 4
अक्टूबर रे 12 अक्टूबर तक राष््््ीय नृत्य एिं रंरीत
प््भतयोभरता रमारोह के रमापन अिरर पर 10 उत्कृष््
प््भतिाभरयो् को जयपद््ा रम्मान-2025 रे रम्मभनत
भकया रया। नृत्यिाम की डायरेक्टर रुर् डॉ. राखी रॉय के
भनद््ेशन और रंस्था के तत्िाििान मे् आयोभजत
काय्सक््म मे् जयपद््ा रम्मान के फाइनल राउंड का
आयोजन हुआ। प््भतयोभरता के क्िाभलफाइंर राउंड मे्
प््भतिाभरयो् के प््दश्सन और प््श्नोत््री के आिार पर 25
प््भतयोरी चुने रए थे। फाइनल राउंड मे् भनण्ासयको् ने 15
प््भतिाभरयो् के प््दश्सन की बारीभकयो् को परखा, भजनमे्
रे 10 उत्कृष्् प््भतिाभरयो् को जयपद््ा रम्मान-2025 रे
रम्माभनत भकया रया।

इर राल के आयोजन मे् लैभरना काशीपुरी कथक,
भशिम् कथक, भलली चक््ित््ी कथक, रृभजनी बैनज््ी
िरतनाट््म, कौभशकी िरतनाट््म, एर. पािनी
कूचीपुड़्ी, अभ्पसत ओड़्ीरी, भहतस्समता चक््ित््ी रिी्द््

नृत्य, प््यार पांडेय तबला और कुणाल कुमारी शास््््ीय
रंरीत को जयपद््ा रम्मान भदया रया। रनर-अप
प््भतिाभरयो् को रंस्कृभत रम्मान रे पुरस्कृत भकया रया।
फाइनल राउंड के भनण्ासयक मंडल मे् कला क््ेत्् के
ऋभषकेश पी. पोहनकर नारपुर, युिराज भदल्ली, दुष्यंत
कुमार केपीएर कुटेलािाटा, शोरभमष््ा नंदी डीपीएर दुर्स,
प््भतमा दारभ््पय, तनुश््ी नारपुर और अभनता राजरुर्
उड़्ीरा शाभमल थी्। काय्सक््म के रमापन रमारोह मे्
दश्सको् ने देशिर रे आए प््भतिाभरयो् के शानदार प््दश्सन
की जमकर रराहना की। इर दौरान स्थानीय कलाकारो्
और अभििािक िी भिशेष र्प रे उपस्सथत रहे।

इतिहास, तियमों और महतंव जािा 
चेर ओभरएंटेशन िक्कशॉप मे्

बच््ो् ने रीखी बारीभकयां

भिलाई। भिद््ाभ्थसयो् को चेर के मूलिूत ज््ान रे पभरभचत कराने और इर खेल के
मानभरक एिं शैक््भणक लािो् को रमझाने के भलए स्पोट्र्स एज द््ारा महात्मा ज्योभतबा
फुले भिद््ालय नेहर् नरर भिलाई मे् चेर ओभरएंटेशन िक्कशॉप का आयोजन भकया
रया।भजरमे् बच््ो् ने बढ्चढ् कर भहस्रा भलया। खेलो् के प््भत बच््ो् को प््ोत्राभहत करने
स्पोट्र्स एज ने भिद््ालय को 2 चेर बोड्स िे्ट भकए। 

काय्सक््म की शुर्आत मे् भिक््म अिाड््ी अंतरराष््््ीय चेर भखलाड़्ी मनोज िम्ास का
रम्मान भकया रया। मनोज िम्ास ने भिद््ाभ्थसयो् को चेर के इभतहार, भनयमो् और महत्ि के
बारे मे् बताया तथा बच््ो् के राथ भमत््तापूण्स मुकाबले िी खेले। भिद््ालय के भनद््ेशक
नील कमल रोनी ने स्पोट्र्स एज का आिार व्यक्त करते हुए कहा भक भिद््ालय ऐरे
भिद््ाभ्थसयो् को हर रंिि रहयोर देरा जो चेर को पेशेिर र्प रे रीखना चाहते है्।
स्पोट्र्स एज ने आने िाले भदनो् मे् िारत मे् खेलो् के भिकार के भलए इर प््कार की और
काय्सशालाओ् का आयोजन भकए जाने की घोषणा की। इर अिरर पर मनोज िम्ास चेर
एकेडमी, भरद््ाथ्स बोरकर, नील कमल रोनी, प््ाचाय्स और स्पोट्र्स एज मैनेजर आभदत्य
श््ीिास््ि उपस्सथत रहे।

धरंम लाइव

मानभरक स्िास्थ्य जारर्कता
अभियान, बात करे्, चुप्पी तोड़े्

दुर्ग। शारकीय भिश््नाथ यादि तामस्कर स्नातकोत््र स्िशारी
महाभिद््ालय के मनोभिज््ान भििार द््ारा मानभरक स्िास्थ्य
जारर्कता रैली का आयोजन भकया रया। मानभरक जारर्कता

रैली का केन्द्् भबंदु रंिाद था। बात
करे, चुप्प्ी तोड़े को मानभरक
जारर्कता रैली का पंचलाइन था।
मानभरक जारर्कता रैली को

महाभिद््ालय के प््िारी प््ाचाय्स डॉ. एरएन झा द््ारा हरी झंडी भदखा
कर भकया रया है। प््ाचाय्स ने रैली हेतु शुिकामनाएं दी और कहा भक
मानभरक स्िास्थ्य के प््भत जारर्कता आिश्यक है। स्िस्थ्य जीिन
का आिार मन ही होता है। रैली मे् मनोभिज््ान के छात््-छात््ाओ् द््ारा
भहस्रा भलया रया। मनोभिज््ान छात्् पभरषद और मनोिैज््ाभनक
परामश्स एिं मार्सदश्सन प््कोष्् के रहयोर रे काय्सक््म आिार हुआ। 

n मानसिक स्वास्थ्य के
सिए जागर्कता जर्री

यज्् की महत््ा बिाई
आयोजकों ने बताया कक समाज में इन किनों अनेक
किरकंततयां  किखलाई पडंती है। कजसके कारण आज
मानि जगत में  काफी उथल पुथल मचा हुआ है
इसके अनेक कारण है। उनमें से एक है सूकंंंम
जगत की पकरकंथथकतयां।  उनंहे िूर करने का एक
महतंिपूणंण उपाय सूकंंंम जगत का पकरशोधन है।
सूकंंंम जगत के पकरशोधन में यजंं  की महतंिपूणंण
भूकमका है। इसी भाि से  गांि में पांच कुणंडीय
गायतंंी महायजंं का आयोजन ककया गया है। 

राष््््ीय नतृय् व सगंीि सप्रा्ा मे ्चमला जयपद््ा
समम्ान, कलाकारो ्को चमली सराहना

बच््ो् की
चित््कला को
अचिचियो् ने

सराहा 

सिटी इवेंट
बाजारो् मे् रौनक लौटाने चलाया अभियान

आया त्योहार चलो बाजार, भकया जारर्क 

भिलाई। भिलाई चेम्बर ऑफ कॉमर्स एंड इंडस्ट््ी के आया त्योहार
चलो बाजार अभियान के अंतर्सत रभििार को चौहान स्टेट,
रुपेला रणेश माक््ेट, श््ीराम हाइट्र तथा आम््पाली पभररर मे्
नारभरको् को जारर्क भकया रया। चेम्बर प््देश महामंत््ी अजय
िरीन ने लोरो् को इर दीपािली ि त्योहारी रीजन मे् अपनी
खरीदी लोकल बाजारो् रे करने की अपील की।  भजररे स्थानीय
व्यापार को बढ्ािा भमले और खुभशयो् की रौनक बाजारो् मे् लौटे।
अभियान के दौरान खुभशयां भमलती है् बाजारो् मे्, ऑनलाइन नही्
का रंदेश भदया रया। इर दौरान रांरद प््भतभनभि प््मोद भरंह
भिशेष  र्प रे इर अभियान मे् शाभमल हुए। उन्हो्ने कहा भक
चेम्बर का यह अभियान ऑनलाइन शॉभपंर के भखलाफ एक
रशक्त अभियान है इर अभियान रे लोकल बाजारो् मे् रौनक
बढेरी।  रुपेला रणेश माक््ेट मे् काय्सक््म प््िारी भदलीप
केशरिानी, भिनोद प््राद ने रिी अभतभथयो् का स्िारत भकया।
चौहान स्टेट मे् आशीष हमदेि, राम ओबेरॉय, भररीश खापड््े ने
लड््् उत्रि मे् ग््ाहको् को लड््् भखलाया। भिलाई चेम्बर अध्यक््
राररी शंकर भमश््ा ने बताया भक भिलाई चेम्बर द््ारा यह
जनजारर्कता अभियान लरातार भिभिन्न बाजारो् मे् चलाया जा
रहा है, ताभक उपिोक्ता ि व्यापारी के बीच आपरी भिश््ार और
रंबंि मज्बूत हो् तथा स्थानीय अथ्सव्यिस्था को रशक्त बनाया
जा रके।  अभियान मे्  मभहला चेम्बर  अध्यक्् रुमन कन्नोजे,
ररोजनी पाभणग््ही, रभिता शम्ास, मनोहर कृष्णानी, पिन भजंदल,
भचन्ना राि, भशिराज शम्ास, रुनील भमश््ा, शंकर रचदेि  रभहत
अनेक पदाभिकारी उपस्सथत थे।



सिटी स्पोर्ि्न

तीरंदाजी वैव््िक मुकाबले मे्
दोहरा पदक लेकर लौटे तोमन

रायपरु। छत््ीसगढ़् के तीरंिाज तोमन कुमार
ने वल्ड्ष आच्षरी चै्शपयनशिप िश््कण  कोशरया
मे् गोल्ड मेडल  और शमक्स टीम मे् िीतल
कुमारी के साि कांस्य पिक के साि िोहरी
सिलता हाशसल की है। रायपुर लौटने के
बाि तोमन कुमार ने उपमुख्यमंत््ी अर्ण साय
से िे्ट मुलाकात कर अपनी सिलता साझा
की। 

सब जूशनयर राज्य  स््रीय प््शतयोशगता मे्
टोमन कुमार ने साउि कोशरया वल्ड्ष आच्षरी
टून्ाषम्ेट म्े गोल्ड मेडल हाशसल शकया. उन्हे्
अशतशि के र्प मे् आमंश््तत शकया िा। टोमन
कुमार बालोि शजले के रहने वाले है् और
कुछ शिन पहले आईडी ब्लास्ट मे् उनका एक
पर नक्सशलयो् द््ारा उड़्ा शिया गया िा। शिर
िी उन्हो्ने हार नही् मानी और मात्् 3 साल मे्
तीरंिाजी मे् अंतरराष््् ्ीय उड़्ान िरी है।
छत््ीसगढ़् तीरंिाजी संघ के शलए बहुत बड़्ी
उपलन्बध है। संघ की ओर से िी गई
जानकारी के मुताशबक कंपाउंड वग्ष मे् उनका
स्कोर 700 के आसपास है और वह सामान्य
श््ेणी मे् खेल कर िी मेडल ले रहे है।
अनीस, युवराज और वटकेि््री
अंतरराष््््ीय म्यूथाई सेवमनार मे्

रायपरु। राजस्िान म्यूिाई संघ द््ारा चीनी
ताइपे मे् िारतीय प््शतिािाली म्यूिाई
शखलाड़ियो् के ग््ेड बढ़ाने हेतू जयपुर के सवाई
मानशसंह स्टेशडयम मे् एक अंतरराष््््ीय वन
स्टै्डड्ष म्यूिाई (ओएसएम) सेशमनार, प््शिक््ण
और ग््ेशडंग कैम्प का आयोजन 13 से 16
अक्टूबर तक शकया जा रहा है। सेशमनार मे् िाग
लेने रायपुर से अनीस मेमन, िंतेवाड़ा से
शटकेि््री साहू छत््ीसगढ़ राज्य का प््शतशनशधत्व
करने जयपुर रवाना हो गए है। इसी अंतराष््््ीय
सेशमनार मे् जयपुर मे् ही एशियन यूि गेम्स,
बहरीन (यू ए ई) के शलए इन्डडया कैम्प कर रहे
जगिलपुर (बस््र) के युवराज शसंह िी
िाशमल हो्गे। रायपुर के महेन्द्् साहू छत््ीसगढ़
िल के मैनेजर के र्प मे् शजम्मेिारी शनिाएंगे।
छत््ीसगढ़् राज्य म्यूिाई संघ के अध्यक्् लखन
कुमार साहू और महासशचव अनीस मेमन ने
बताया शक सेशमनार मे् आईएिएमए महासशचव
स्टीिन िॉक्स, एिएमएए महासशचव मरवयन
तान, सश्टषिाइड अंतरराष््् ्ीय प््शिक््क ग््ै्ड
मास्टर अज्षन छाव, ग््ै्ड मास्टर अज्षन ईडी,
अज्षन िानो्ग द््ारा िारतीय शनण्ाषयकगणो्,
प््शिक््को् की प््शिक््ण उपरांत ग््ेशडंग की
जाएगी जो आगामी राष््््ीय खेल मेघालय सशहत
अन्य अंतरराष््््ीय आयोजनो् मे् चयशनत कर
अशधकाशरक र्प से शनयुक्त शकये जाये्गे।
उल्लेखनीय है शक इस अंतरराष््््ीय सेशमनार मे्
म्यूिाई कोशचंग तकनीक, टून्ाषमेन्ट मे् सही
शनण्षय लेने की बारीशकयो् के अलावा राष््््ीय,
अंतरराष््् ्ीय स्पध्ाषओ् मे् लागू एंटीडोशपंग,
स्पोट्स्ष मनोशवज््ान, स्पोट्स्ष इंजुरी मेशडशसन
आशि शवरयो पर िी जानकारी िी जाएगी।

सब जूवनयर नेशनल टेवनस बॉल
व््िकेट मे् वहस्सा लेगी छत््ीसगढ् टीम 

भिलाई। िारतीय टेशनस बॉल श््ककेट संघ
के तत्वाधान मे् राजस्िान टेशनस बॉल
श््ककेट संघ द््ारा 30वी सब जूशनयर नेिनल
टेशनस बॉल श््ककेट च्ैशपयनशिप 14 अक्टूबर
से 17 अक्टूबर तक िौसा/राजस्िान म्े
आयोशजत है। उक्त चै्शपयनशिप म्े
छत््ीसगढ़् प््िेि टेशनस बॉल श््ककेट टीम
बालक एवं बाशलका टीम प््शतशनशधत्व
करेगी।  बालक टीम मे्  कप्तान आर्शर
श् ्दवेिी, अशिराज शसंह, मोहम्मि रेहान,
योगांि वीर शसंह, गोशवंि, अंशकत यािव,
हर्षवध्षन, प््तीक मांडवी, चंिन साहू, चंद््
साहू, रेहान, ििांक अग््वाल, मोहम्मि
िैजान,  टीम के प््शिक््क के संिीप वम्ाष,
प््बंधक प््िात शनगम, सहायक प््बंधक
सूरज साव, बाशलका टीम मे् कप्तान पलक
जोिी, कुमारी तेजन्सवनी, कुमारी सत्या
शनराि, नव्या बंजारे, तशनष्का कुमारी, शमस्टी
ठाकुर, कुमारी चार्, कुमारी तृरा खेतान,
कुमारी नूपुर, कुमारी सुधा, कुमारी चेतना,
कुमारी शलश्का, कुमारी धन्नू, कुमारी
डुमेि््री, टीम के प््शिक््क संतोर प््साि,
प््बंधक सपना महानंि, सहायक प््बंधक
सनम एवं िूशमता तिा बालक एवं बाशलका
टीम के मुख्य प््बंधक संतोर प््साि है्।
समस्् शखलाश्ड़यो् एवं ऑशिशियल को िुग्ष
शजला ओलंशपक संघ के महासशचव बिीर
अहमि खा एवं बीएसपी टेशनस बॉल श््ककेट
क्लब के सशचव एवं इस्पात क्लब सेक्टर 1
के सशचव वंि बहािुर शसंह एवं छत््ीसगढ़्
प््िेि टेशनस बॉल श््ककेट के सशचव आजाि
अहमि खान ने िुिकामनाएं िी है।
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विपं ंेशन से विरे अपनों की पहले करें
पहचान, साथ देंगे तो सुलझेगी समसंया

मानशसक स्वास्थ्य
समस्याएं वैश््िक स््र पर

गंिीर शचंताओ् मे् से एक
है्। साल 2019 के आंकड़्ो् के
अनुसार हर आठ मे् से एक
व्यन्कत या िुशनयािर मे् 970
शमशलयन (97 करोड़्) से अशधक
लोग मानशसक शवकार, शचंता और
अवसाि के शिकार िे। कोशवड-
19 महामारी के िौरान उत्पन्न
नकारात्मक पशरन्सिशतयो् ने इस
खतरे को और िी बढ़्ा शिया है।
स्ट् ्ेस-एंन्जाइटी और शडप््ेिन
जैसी समस्याएं साल-िर-साल
बढ़्ती जा रही है्।

स्वास्थ्य शविेरज्् कहते है्,
मे्टल हेल्ि का ध्यान रखना उसी
तरह जर्री है जैसा शक आप
िरीर का ध्यान रखते है्। िारीशरक
और मानशसक स्वास्थ्य एक िूसरे
पर शनि्षर है्, िोनो् मे् से एक मे् िी
होने वाली समस्या संपूण्ष स्वास्थ्य
को प््िाशवत कर सकती है।

मे्टल हेल्ि के संिि्ष मे्
शडप््ेिन (अवसाि) कािी चश्चषत
िब्ि रहा है। पर क्या आप जानते
है् शक शडप््ेिन होता क्या है, इसकी
पहचान कैसे की जा सकती है
और यशि शकसी को शडप््ेिन हो
जाए तो क्या करना चाशहए?
बढ् रहे है् वडप््ेशन के
मामले

आंकड़्े बताते है् शक अवसाि
िुशनयािर मे् मानशसक स्वास्थ्य से
संबंशधत प््मुख शवकार है। हर तीन

घर की आग्नेय कोण वदशा
मे् क्या रखे् और क्या नही्

दुनिया की बड़ी आबादी अवसाद से निरी, समय पर इलाज जऱरी 

वास््ु िास्््् मे् सिी चीजो् को सही शििा मे् रखने के महत्व
के बारे मे् शवस््ार से बताया गया है। वास््ु िास्््् मे् शििाओ्
को बहुत महत्वपूण्ष माना जाता है। यह मान्यता है शक प््त्येक
शििा मे् एक शवशिष्् प््कार की ऊज्ाष होती है जो हमारे जीवन
को प््िाशवत करती है।

वास््ु के अनुसार, घर या शकसी िी संरचना का शनम्ाषण
करते समय शििाओ् का शविेर ध्यान रखना चाशहए ताशक
सकारात्मक ऊज्ाष क प््वाह सुशनश् ्ित हो सके और
नकारात्मक ऊज्ाष को िूर रखा जा सके। आपको बता िे्,
सूय््ोिय की शििा होने के कारण पूव्ष शििा को बहुत िुि माना
जाता है। इस शििा मे् पूजा घर या अध्ययन कक्् होना िुि
होता है। पश््िम शििा को धन और समृश््ि की िेवी लक्््मी से
जोड़्ा जाता है। इस शििा मे् शतजोरी या धन रखने की जगह
होना िुि माना जाता है। उत््र शििा को िगवान कुबेर की
शििा माना जाता है। इस शििा मे् पानी का स््ोत होना िुि
होता है। िश््कण शििा को यमराज की शििा माना जाता है। इस
शििा मे् पैरो् का होना िुि नही् माना जाता है।

उत््र शििा को िेवताओ् की शििा माना जाता है। यहां
पूजा स्िल बनाना िुि होता है। िश््कण-पूव्ष शििा मे् अन्नन का
िेवता रहता है। यहां रसोईघर बनाना िुि होता है। उत््र-
पश््िम को वायु िेवता की शििा माना जाता है। यहां बच््ो् का
कमरा बनाना िुि होता है। िश््कण-पश््िम को पृथ्वी िेवी की
शििा माना जाता है। यहां िारी सामान रखना िुि होता है।
अब ऐसे मे् घर की आन्नेय कोण शििा मे् शकन चीजो् को
िूलकर िी नही् रखना चाशहए। इसके बारे मे् ज्योशतराचाय्ष
पंशडत अरशवंि श््तपाठी से शवस््ार से जानते है्।
क्या है आग्नेय कोण वदशा?

आन्नेय कोण वास््ु िास्््् मे् एक महत्वपूण्ष शििा है। इसे
िश््कण-पूव्ष शििा िी कहा जाता है। यह शििा अन्नन तत्व से
संबंशधत है और इसमे् ऊज्ाष का स््र कािी अशधक होता है।
यह शििा ऊज्ाष का एक प््मुख स््ोत मानी जाती है। आमतौर
पर रसोई को इसी शििा मे् बनाया जाता है क्यो्शक अन्नन तत्व
रसोई से जुड़्ा हुआ है। इस शििा मे् बहुत अशधक धातु या पानी
का होना िुि नही् माना जाता है।
आग्नेय कोण वदशा मे् न हो बेडर्म

वास््ु िास्््् के अनुसार, घर के शवशिन्न कोणो् का
अलग-अलग महत्व होता है। आन्नेय कोण, जो िश््कण-पूव्ष
शििा मे् होता है, अन्नन तत्व का प््शतशनशधत्व करता है। इस
कोण मे् अत्यशधक ऊज्ाष होती है और यह गशत, ऊज्ाष और
उत्साह से जुड़्ा हुआ है। आन्नेय कोण की अत्यशधक ऊज्ाष
िांत नी्ि के शलए अनुकूल नही् होती। यह बेचैनी, अशनद््ा
और तनाव का कारण बन सकती है। वास््ु के अनुसार,
आन्नेय कोण मे् बेडर्म होने से स्वास्थ्य संबंधी समस्याएं हो
सकती है् जैसे शक उच्् रक्तचाप, शिल की बीमाशरयां और
गुस्सा। इस कोण मे् बेडर्म होने से व्यन्कतगत संबंधो् मे्
तनाव और झगड़्े बढ़् सकते है्। आन्नेय कोण मे् बेडर्म होने
से धन हाशन हो सकती है। यशि आप एक सश््कय और
ऊज्ाषवान व्यन्कत है्, तो आप अपना काय्षक््ेत्् आन्नेय कोण मे्
बना सकते है्।

ऐसे कई लोग होते है्, शजनकी यह इच्छा
होती है शक वे शविेि जाकर पढ़ाई करे्।
एक बेहतर शडग््ी की मिि से उनके
तरक््ी के रास््े िी खुल जाते है्।
हालांशक, हर शकसी का सपना पूरा हो
जाए, ऐसा जर्री नही् है। ऐसे बहुत से
लोग है्, शजन्हे् शविेि जाकर पढ़ाई
करने की इच्छा होती है, लेशकन शकसी
ना शकसी कारणवि उनकी राह मे्
अड़चने् आ जाती है्। ऐसे मे् व्यन्कत
शनराि हो जाता है। हो सकता है शक
आपके साि िी ऐसा ही कुछ हो रहा
हो। लेशकन अब आपको िुखी या
परेिान होने की जर्रत नही् है।
िरअसल, ऐसे कई वास््ु के उपाय होते
है्, शजन्हे् अपनाने से आपको यकीनन
लाि शमल सकता है। वास््ुिास््््ी डॉ.
शवजयकांत िट्् ऐसे ही उपायो् के बारे
मे् बता रहे है्, शजन्हे् अपनाकर आपके
शविेि जाकर पढ़ाई करने की
संिावनाएं कई गुना बढ़ सकती है्-
करे् गायत््ी मंत्् का जाप

गायत््ी मंत्् का जाप करने से
शवद््ाश्िषयो् को ना केवल अच्छे शवचार
आते है्, बन्लक उनके जीवन मे्
सकारात्मकता िी बढ़ती है। इसशलए,
जब आप सुबह उठते है् तो उस समय

आपके ख्वाबो् को पूरा करने मददगार साबबत हो सकता है वास््ु  

विदेश में पढ़ाई का खंिाब पूरा करना है तो अपनाइए
कुछ जरंरी िासंंु विपंस, जरंर वमलेगी सफलता 

कार्नर
न्यूज

नाश्ता हो या शिर लंच व शडनर गम्ाषगम्ष पराठे हर मौके पर लजीज लगते
है्। पराठे ग््ेवी सब्जी से ड््ाई सब्जी तक के साि खाने मे् स्वाशिष्् लगते
है्। अशधकतर लोगो् को पराठा पसंि होता है। पराठे के तरह से बनते है्।
लेशकन जब पराठे मे् ढेर सारी परते होती है् तो उसका स्वाि िोगुना हो
जाता है। 
लच्छा पराठा बनाने का तरीका

गेहूं के आटे, मैिे और पानी को शमलाकर आटा गूंि ले्। आटा गूंिते

समय इसमे् िोड़ा तेल या घी शमलाएं।आटे को 15 शमनट के शलए ढक कर
अलग रख िे्। अब आटे की एक बड़ी लोई बेले्। इस लोई मे् से 7 पतली
लेयस्ष काट लीशजए। शिर इन सातो् लेयस्ष पर तेल और सूखा आटा
लगाइए और एक के ऊपर एक रखते जाइए। सातो् परतो् को एक के
ऊपर एक रख कर मोड़कर लोई बना लीशजए।  इस लोई को हल्के हािो्
से बेले्। धीरे धीरे से पराठे का आकार िे िीशजए। अब गैस पर तवा
रखकर गम्ष करे् और उसपर बेला हुआ पराठा रखे्। स्टेप 8- पराठे को
एक तरि से्क ले्, हल्का िूरा होने पर पलट कर घी लगा ले्। तब तक
िूसरी तरि िी से्क ले्। स्टेप 9- िूसरी तरि िी घी लगाकर अच्छी तरह
से्क कर गरम गरम पराठा सव्ष करे्। 

बाजार जसैा लचछ्ा पराठा बनाए,ं
सव्ाद जीत लगेा सबका वदल 

मे् से एक मशहला और पांच मे् से एक पुर्र को शडप््ेिन का शिकार पाया
जा रहा है। स्वास्थ्य शविेरज्् बताते है्, शडप््ेिन मूड से संबंशधत शवकार है
शजसके कारण व्यन्कत को लगातार उिासी और शकसी काम मे् मन न लगने
जैसी शिक््त हो सकती है। यह आपके महसूस करने, सोचने और
व्यवहार करने के तरीके को िी नकारात्मक र्प से प््िाशवत कर सकती
है। िुशनयािर मे् बढ़्ती आत्महत्याओ् के शलए िी शडप््ेिन को प््मुख कारण
माना जाता है।  स्वास्थ्य शविेरज्् शडप््ेिन को गंिीर न्सिशत बताते है्,
शजसमे् समय रहते इलाज की आवश्यकता होती है। इलाज न होने पर कई
तरह की िारीशरक स्वास्थ्य समस्याओ् और यहां तक शक आत्मघाती
शवचार आने का िी खतरा हो सकता है।
वडप््ेशन होता क्या है?

वशरष्् मनोशचशकत्सक डॉ िैलबाला वम्ाष बताती है्, जीवन की कशठन
पशरन्सिशतयो् जैसे
शक नौकरी छूट
जाने या तलाक,
पा शर वा शर क
समस्याओ् को
लेकर िुखी होना
सामान्य बात है,
हालांशक ये
शडप््ेिन नही् है।
अवसाि कई

मायनो् मे् अलग होता है, यह कुछ सप्ताह से लेकर कई
महीनो् तक रह सकता है।

शडप््ेिन शकसी को िी हो सकता है चाहे वह बच््ा हो
या वयस्क। अगर शडप््ेिन की समय पर पहचान या
इलाज न हो पाए तो इसके कारण हाट्ष अटैक-स्ट््ोक जैसी

जानलेवा समस्याओ् का िी खतरा बढ़् जाता है।
कैसे जाने् वक वकसी को वडप््ेशन है?

डॉक्टर वम्ाष बताती है्, अवसाि के लक््ण हल्के से
लेकर गंिीर तक हो सकते है्। सामान्य तौर पर इसमे्
व्यन्कत बहुत िुखी-शनराि या शचंशतत महसूस करता है।
आपको उन चीजो् से िी शचड़्शचड़्ापन हो सकता है जो
पहले खुिी िेती िी्। शडप््ेिन मे् लोग जल्िी शचढ़्ने या
गुस्सा होने लगते है्। ये नी्ि को िी प््िाशवत करती है,
शजसके कारण या तो नी्ि नही् आती या शिर बार-बार टूट
जाती है।

अपने घर के पूव्ष शििा की शखड़की
खोले् और पूव्ष शििा की ओर मुख
करके गायत््ी मंत्् का जाप करे्। अगर
पूव्ष शििा मे् शखड़की नही् है तो आप
छत पर जा सकते है् या शिर पाक्क मे्
िी जा सकते है्।
प्लास्सटक के सामान से बचे्

चूंशक स्टडी टेबल आपकी पढ़ाई
से जुड़ी है, इसशलए इसका गहरा

प््िाव आपकी शिक््ा पर पड़ता है।
हमेिा ध्यान रखे् शक आप अपनी
स्टडी टेबल पर शकसी तरह का
प्लान्सटक का सामान रखने से बचे्।

कोशिि करे् शक आप प्लान्सटक
की जगह कपड़े का इसे््माल कर
सकते है् या शिर अगर िोपीस
रखना चाहते है् तो प्लान्सटक की
जगह लकड़ी का बना हुआ िो पीस
रखे्।

उत््र-पव््िम वदशा मे् रखे्
डॉक्यूमे्ट

आपको शविेि मे् शजस कोस्ष मे् िाशखला लेना
है या शिर आपकी स्टडी से जुड़े डॉक्यूमे्ट्स को
आप हमेिा उत््र-पश््िम शििा मे् रखे्। इससे इनमे्
पॉशजशटशवटी बनी रहती है और आपके शविेि जाने
के आसार अशधक बनते है्। वही्, अगर आपको

कोई मेडल या अवॉड्ष शमला है, तो उन्हे् हमेिा उत््र
शििा मे् रखे्।
बेकार की चीजो् से बचे्

हमेिा ध्यान रखे् शक आप अपने बेड या स्टडी

टेबल के आसपास बेकार की चीजे् ना रखे्। बेकार
की चीजे् जैसे रद््ी, पुरानी टूटी-िूटी चीजे् या शिर
खराब सामान आपके आसपास के औरा को
खराब करता है। शजससे उस जगह पर नेगेशटशवटी
िैलती है। यह िेखने मे् आता है शक जो लोग अपने
बेड या स्टडी टेबल के आसपास इस तरह की
बेकार की चीजे् रखते है्, उनके काम बनते-बनते
शबगड़ने लगते है्। आप यकीनन ऐसा शबल्कुल िी
नही् चाहे्गे।
उत््र-पूव्व का कोना हो हल्का

हमेिा कोशिि करे् शक आप शजस कमरे मे्
रहते है् या शिर पढ़ाई करते है्, उसका उत््र-पूव्ष
का कोना हमेिा खाली, हल्का और ठंडा होना
चाशहए। उत््र-पूव्ष की शििा पर ध्यान िेने से िी
शविेि जाकर पढ़ाई करने के रास््े अग््सर
होते है्। तो अब आप िी इन छोटे-छोटे
उपायो् को अपनाएं। आपको जल्ि ही
शविेि जाकर पढ़ाई करने का मौका अवश्य
शमलेगा।

रायपरु। सरस्वती
शिि ु मशंिर उच्त्र
मा ध् य शम क
शवद््ालय सरसव्ती
शवहार रायपुर मे्
प््ातंीय एव ं क््ते््ीय
योगासन, बडैशमटंन
और है्डबाल
खेलकूि 11
अक्टूबर से 15
अकट्बूर तक जारी
ह।ै इसमे ्रशववार को
शवशिन्न खेलकूि
हएु। शजसमे ् मखुय्
अशतशि आिं ु चनद््व्िंी (पार्षि -प ं िीनियाल
उपाधय्ाय नगर रायपरु) और शवशिष् ् अशतशि
बद््ीनाि केसरवानी (पूव्ष व्यवस्िापक-
सरसव्ती शिि ु मशंिर िवेनेद्् ् नगर रायपरु)ि।े
अधय्क्त्ा शनलिे अग्व्ाल (सहसशचव - मां
सरसव्ती बाल कलय्ाण सशमशत) न ेकी। मखुय्
अशतशि एव ंअधय्क् ्न ेअपन ेउिबोधन मे ्कहा
शक सरसव्ती शिि ुमशंिर शिक््ा क ेसाि ससंक्ार
िने े वाला शवद््ालय माना जाता ह ै और यही
ससंक्ार सरसव्ती शिि ुमशंिर क ेशवद््ाशि्षयो ्की
पूजंी ह।ै बौश््िक शवकास क े शलए िारीशरक
शवकास जर्र्ी ह ैइसशलए िारीशरक शवकास के
शलए खलेकिू जर्र्ी ह।ै उसक े बाि समस््
अशतशियो द््ारा प््ातंीय खलेकिू मे ् प्ि्म एवं
श््दतीय सि्ान प््ापत् करन े वाल े शवद््ाशि्षयो ् को
पाशरतोशरक शिया गया। शजसमे ्सरसव्ती शवहार
मे ्तरण् वग्ष की छात््ाओ ्न ेबडैशमटंन मे ्प्ि्म

सि्ान प््ापत् शकया । उसक ेबाि शवद््ालय द््ारा
समस् ्अशतशियो को सम्शृत शचनह् प्ि्ान शकया
गया। काय्षक्म् क े अतं मे ् बालक शविाग के
प््ाचाय्ष न ेधनय्वाि ज््ाशपत कर िानन्त पाठ के
साि समापन शकया गया। इस अवसर पर
प्क्ाि शसहं ठाकरु (सशचव - मा ंसरसव्ती बाल
कलय्ाण सशमशत) माशनक लाल साह ू (राशजम
एवं रायपुर शविाग के शविाग
समन्वयक),शिवाकर स्वण्षकार (प््ांतीय
खलेकिू प्म्खु), राम कमुार वमा्ष (प््ातंीय शििु
वाशटका प््मुख), उत््रा वम्ाष (प््ाचाय्ाष-
सरसव्ती शिि ु मशंिर कनय्ा शविाग सरसव्ती
शवहार रायपरु), शगरीि चदं् ् वमा्ष (प््ाचाय्ष -
सरसव्ती शिि ु मशंिर बालक शविाग सरसव्ती
शवहार रायपरु) और नतेराम िमा्ष (वशरष् ्आचाय्ष
- सरसव्ती शवहार रायपरु) सशहत कई शवशिष््
जन उपनस्ित ि।े

प््ांतीय खेलकूद मे् सरस्वती
ववहार की छात््ाओ् का दबदबा
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लंिे-घने िाल जयंादातर मबहलाओ ं को पिंद होते है।ं लेबकन,
आजकल कही ं न कही ं लंिे-घने और हेकदंी िाल पाना भी बकिी
चैलेजं िे कम नही ंरह गया है। आज के िमय पर कई कारणो ंके चलते,
िालो ंकी मनचाही गंंोथ पाना मुककंकल हो गया है। िालो ंका झडनंा,
िमय िे पहले िरेद होना, पतला और कमजोर होना, ये कुछ ऐिी
बदकंंते ं है,ं बजनिे लगभग िभी मबहलाएं परेशान है।ं कई िार महंगे
हेयर केयर पंंोरतटंिं और टंंीरमेरं का अिर भी िालो ंपर कुछ वततं के
बलए ही रहता है। केबमकल वाले पंंोरतटंिं िालो ंको खराि भी कर
िकते है।ं ऐिे मे ंिालो ंऔर कसंकन को हेकदंी िनाने मे ंघरेलू नुसखंे मदद
कर िकते है।ं अगर आपके िालो ंकी गंंोथ रकं गई है, झडतंे-झडतंे
िालो ंकी गंंोथ आधी हो गई है, तो आपको इि नुसखंे को आजमाना
चाबहए। इि िारे मे ं हेकथं और बयंूरी एतिंपरंड बदलराजपंंीत कौर
जानकारी दे रही है।ं
िालो् मे् लगाएं घी और िादाम

दो िादाम को पीि ले।ं  इिमे ं3 रेिलसपंून घी को बमला ले।ं  घी में
िादाम को हककंा भूरा होने तक भूने।ं  इििे िालो ंकी जडों ंमे ंलगाएं।
1 घंरे िाद िालो ंको धो ले।ं   इिे हफतंे मे ं2 िार लगाएं। िालो ंको लंिा
और घना िनाने के बलए इि नुसखंे की मदद ले।ं िाथ ही, हेकदंी राइर
पर भी धयंान दे।ं अगर आपको िालो ंको लंिा, घना और मुलायम िनाने

का यह उपाय पिंद आया हो, तो इि आबरंडकल को शेयर करना न भूले।ं
िाथ ही, इि आबरंडकल पर अपनी राय हमे ंउपर बदए गए कमेरं िेतशंन
मे ं जररं िताएं। ऐिे अफयं आबरंडकल पढनंे के बलए हरबजंदगी को
रॉलो करे।ं

लंबे-घने बालों पर ठहर जाएंगी सबकी
नजरें , घी िें  इसे रिलाकर लगाइए

वसल्क साड्ी के साथ इन ब्लाउज वडजाइन
को कर्े स्टाइल, लगे्गी बेहद खूबसूरत

वफल्म इि्ेट

टॉलीिुड

संविफंट ने िोडंा एडेल का दस साल
पुराना हरकॉडंड, एलंबम ने रचा इहििास

शादी की खबरों पर िृषा का हरएकंशन,
'िनीमून' को लेकर कि दी यि बाि 

पॉप मयंूबजक की दुबनया मे ंएक िार बरर इबतहाि बलखा गया
है और इि िार नाम है रेलर
कसंवफरं। बिंगर का 12वां
सरंूबरयो एकिंम ‘द लाइर
ऑर ए शो गलंड’ बरलीज के
िाथ ही बरकॉरंड तोड ंिरर पर
बनकल पडां है। बरपोटिंंड के
मुताबिक, इि एकिंम ने बिरंफ
एक हफतंे मे ं 3.5 बमबलयन
यूबनटिं की बििंंी दजंड की है,
बजििे रेलर ने बंंिबरश बिंगर
एरेल का 10 िाल पुराना
बरकॉरंड धवंसंं कर बदया है।
िाल 2015 मे ं एरेल का एकिंम ‘25’ अपने पहले हफतंे में
3.482 बमबलयन यूबनटिं िेचकर एक मील का पतथंर िन गया
था। ति िे अि तक कोई कलाकार उि आंकडंे के करीि भी
नही ं पहुंच िका था। लेबकन 2025 मे ं रेलर कसंवफरं ने यह
बमथक तोडतंे हुए बिरंफ पांच बदनो ंमे ंही यह आंकडां पार कर
बलया। खाि िात यह है बक चाबरंिगं वीक के दो बदन अभी भी
िाकी है,ं यानी यह िंखयंा और भी िढ ंिकती है। इि एकिंम
की िरलता के पीछे रेलर की माकंंेबरंग सटंंंेरेजी भी अहम
रही। बरलीज िे पहले लाखो ं रैिं ने एकिंम का पंंी-ऑरंडर
बकया, जो पहले ही बदन की बििंंी मे ं शाबमल हुआ। इिके
अलावा, रेलर ने लगातार नए वैबरएंटिं जारी बकए। कभी
िोनि टंंैतिं के िाथ बरबजरल एबरशन, तो कभी 24 घंरे के
बलए बलबमरेर एतिंतलंूबिव बरलीज। इििे रैिं के िीच
एकिंम को लेकर उतिंुकता िनी रही और बििंंी लगातार
िढतंी गई। एकिंम मे ंकुल 12 गाने शाबमल है,ं बजनमे ं‘द रेर
ऑर ओरेबलया’, ‘एबलजािेथ रेलर’ और राइरल टंंैक ‘द
लाइर ऑर ए शो गलंड’ शाबमल है,ं बजिमे ं रेलर के िाथ
ििरीना कारपेरंर ने कोलैिोरेर बकया है। एकिंम िीरी,
बवनाइल और कैिेर- तीनो ं रॉमंंेटिं मे ं उपलबधं है। िंगीत
िमीकंंको ंके अनुिार, रेलर ने इि िार पुराने हॉलीवुर गलंैमर
को आधुबनक पॉप िाउंर के िाथ जोडनंे की कोबशश की है।
गौरतलि है बक रेलर कसंवफरं ने अपने बपछले एकिंम ‘द रॉचंडरंड
पोएटिं बरपारंडमेरं’ के जबरए 2.61 बमबलयन यूबनटिं की बििंंी

भोजपुरी 
'अहिरान के जाहि' मंे छा गया

टुनटुन और सपना का नया धमाल 

तयंा आपने बियरंड रखने िे पहले
कभी ये िोचा है बक आबखर

आप ऐिा तयंो ंकर रहे है?ं िंभव
है आपने कभी नही ंिोचा होगा।

बियरंड पर बरिचंड करने वाले
वैजंंाबनको ंके अनुिार ये एक

ऐिा कंंेतंं है, बजिमे ंकई अलग-
अलग पबरणाम अि तक पंंापतं हो

चुके है।ं 
एक अधयंयन िे पता चलता है

बक दाढीं वाले पुरषंो ंकी अपराध
करने की अबधक िंभावना रहती

है। इिके बवपरीत, एक अफयं
अधयंयन िे पता चलता है बक

बियरंड रखने िे वयंकतंत की
बवशंंिनीयता िढतंी है। हालांबक,
बियरंड और मदांडनगी के िीच भी
एक मनोवैजंंाबनक िंिंध है, जो

अिल मे ंपुरषंो ंकी आिंंामकता
िे जुडां हुआ है।

इिी िंंम मे ंहाल ही मे ंकी गई
एक बरिचंड मे ंबियरंड रखने के
एक 'िकारातमंक' कारण की

खोज की गई। इि बरिचंड मे ंये
जानकारी जुराने की कोबशश की

गई बक तयंा दाढीं रखने िे
आदमी आकषंडक महिूि

करता है? 

िाउथ एतटंंंेि तृषा कृषणंन की
बनजी बजंदगी को लेकर एक
खिर तेजी िे वायरल हो रही
है, बजिमे ंकहा जा रहा है बक
वो चंरीगढ ंके एक वयंविायी
िे शादी करने वाली है।ं
हालांबक अि एतटंंंेि ने अपने
िोशल मीबरया हैरंल पर इिे
लेकर पंंबतबंंिया दी है, बजिमें
उफहंोनंे हनीमून का भी बजिंं
भी बकया है। अबभनेतंंी तृषा
कृषणंन ने अपनी बनजी बजंदगी
और शादी िे जुडीं अरकलो ंपर िात की। उफहंोनंे इंसरंागंंाम पर
मजाबकया अंदाज मे ंएक सरंोरी िाझा की है। उफहंोनंे कहा, ‘मुझे
अचछंा लगता है जि लोग मेरे बलए मेरी बजंदगी की योजना
िनाते है।ं िि इंतजार है बक वे हनीमून भी तय करे।ं’ बरपोरंड के
अनुिार, तृषा कृषणंन के माता-बपता चंरीगढ ंके एक वयंविायी
के िाथ उनकी नई शादी के बलए राजी हो गए है।ं हालांबक अभी
तक इिकी कोई आबधकाबरक पुबंंि नही ंकी गई है। लेबकन इि
खिर िे चचांडओ ंका िाजार गरम हो गया है और कहा जा रहा
है बक दोनो ंपबरवार कबथत तौर पर कई िाल िे एक-दूिरे को
जानते है।ं तृषा कृषणंन जकदं ही बरकमं ‘बवशंंंभरा’मे ं नजर
आएंगी। इि बरकमं मे ं बचरंजीवी मुखयं भूबमका मे ं है।ं बरकमं
‘बवशंंंभरा’ की कहानी रहसयं, रोमांच िे भरी है। तृषा और
बचरंजीवी के अलावा बरकमं मे ंआबशका रंगनाथ और कुणाल
कपूर भी अहम बकरदारो ं मे ं नजर आएंगे। इि बरकमं का
िैकगंंाउंर मयंूबजक एमएम कीरवानी ने तैयार बकया है।  

रुनरुन यादव और खुशी ककंंड ंकी आवाज मे ंभोजपुरी का
नया धमाका
'अबहरान के
जाबत' ने
भोजवुर के
दीवानो ंमे ंधूम
मचा दी है।
गाने को जहां
लाखो ं व�ंयूज
बमल चुके है,ं वही ंहजारो ंकॉमेटंिं भी आ चुके है।ं म�ंयूबजक
वीबरयो मे ंरुनरुन यादव के िाथ िपना चौहान है।ं भोजपुरी
िंगीत जगत मे ं एक िार बरर देिी जोश और गवंड िे भरा
धमाकेदार गाना छा गया है। रुनरुन यादव और खुशी कत�ंकडं
की दमदार आवाज मे ं'अबहरान के जाबत' गाना धूम मचा रहा
है। यूटंंूि पर 'जेएमएर भोजपुरी' के ऑबरबशयल चैनल पर
बरलीज इि गाने को 2.35 लाख िे अबधक िार देखा जा
चुका है, वही ं8.8 हजार िे अबधक लाइत�ंि और 1 हजार िे
अबधक कॉमेटंिं इिकी िरलता की तस�ंदीक कर रहे है।ं
'अबहरान के जाबत' एक जोशीला गाना है, बजिके मयंूबजक
वीबरयो मे ंभोजपुरी की गलंैमरि सरंार िपना चौहान अपनी
बदलकश अदाओ ं िे चार चांद लगा रही है।ं गाने के िोल,
िंगीत और बरकमंांकन, िि भोजपुरी के दशंडको ं को िेहद
पिंद आ रहा है। 'अबहरान के जाबत' मे ं गंंामीण पबरवेश,
लोकगौरव और आधुबनक पंंसंंुबत का िंगम है। गीत मे ं न
केवल अबहर िमाज की परंपराओ ंऔर मेहनतकश जीवन
की झलक बदखाई देती है, िककंक यह गाना अपनी ऊजांड और
लय िे हर वगंड के लोगो ंको जोड ंरहा है। इि गीत के िोल
बिटंंं बवदंंाथंंी ने बलखे है,ं जिबक िंगीत बनदंंेशन का बजममंा
िंभाला है बनतीश बवदंंाथंंी ने।

क्या बियर्ड पुर्षो् को आकष्डक महसूस करा सकती है 

बियर्ड रखना आपकी मर््ी लेबकन इसके पीछे का ‘साइंस’
भी रानना रर्री, बसर्फ आकर्डण ही नही् है इसकी वरह 

कान्िर
न्यूज

वदखना ह ैसट्ाइवलश तो इन
आउटवफट क ेसाथ पहने ्पल्ि

जि भी जवंेलरी की िात आती है तो इफहंे ंटंंाई
करने के बलए मबहलाएं हमेशा रेरी रहती है।ं
ऐिा इिबलए तयंोबंक हम चाहते है ं बक जो भी
हम सरंाइल करे ं उिमे ं खूििूरत नजर आएं।
इिके बलए अलग-अलग जवंेलरी शॉबपंग भी
हम करते है।ं लेबकन कई िार ऐिा होता है बक
एक जैिी जवंेलरी पहनकर हम िोर हो जाते है।ं
ऐिे मे ं आप पलंड जवंेलरी को सरंाइल कर
िकती है।ं ये बदखने मे ंकारी रॉयल लगती है
िाथ ही इिमे ंआपको अलग-अलग ऑपशंन
बमल जाते है।ं
पल्ड ज्िेलरी सेट 
अगर आपको जवंेलरी बरजाइन मे ं कुछ नया
टंंाई करने का मन है तो ऐिे मे ं आप पलंड
जवंेलरी िेर को सरंाइल कर िकती है।ं इिमें
आपको कई िारे ऑपशंन बमल जाएंगे। जैिे-
लेयर पलंड जवंेलरी, बिंगल लेयर पलंड जवंेलरी
और हैवी पलंड जवंेलरी िेर। इफहंे ंआप अलग-
अलग तरह के आउरबरर के िाथ सरंाइल कर
िकती है।ं इि तरीके िेर इंबरयन और वेसरंनंड
दोनो ं तरह की डंंेि के िाथ अचछंे लगते है।ं

माकंंेर मे ं इि तरीके
के बरजाइन आपको
500 िे 1000 की
रेजं मे ंबमल जाएंगे।
पल्ड इयरबरंग्स 
माकंेंर ने ं आपको
कई िारे इयरबरंगिं के
बरजाइन बमल
जाएंगे। बजफहंे ं आप
आउरबरर के
बहिाि िे सरंाइल
कर िकती है।ं इिमें
आपको लॉफगं लेयर वाले इयरबरंगिं (ऑबरि
बवयर के बलए इयरबरंगिं) और सरंर वाले
इयरबरंग बमल जाएंगे। बजफहंे ंआप सरंाइल कर
िकती है।ं इिमे ंआपको अलग-अलग कलर
भी बमल जाएंगे। इि तरीके के बरजाइन वाले
इयरबरंगिं को आप बकिी भी आउरबरर के
िाथ बवयर कर िकती है।ं  ये बदखने मे ंकारी
तलंािी लगते है ंऔर सरंाइल करने मे ंभी इजी
होते है।ं

हॉलीिुड 

सरंाइबलश बदखना हर लडकंी को पिंद होता है। इिके बलए हम
अपने वारंडरोि को हमेशा अपरेर करते रहते है।ं एथबनक बवयर की
िात करे ं तो लडबंकयो ं को िििे
जयंादा िाडीं पहनना पिंद होता है।
ये लुक एवरगंंीन होता है। लेबकन
िाडीं मे ं भी आपका लुक तभी
पररेतरं नजर आता है जि उिके
िाथ बलंाउज बरजाइन अचछंा होता
है। इिबलए अगर आप बिककं िाडीं
पहनने के िारे मे ं िोच रही है ं तो
इिके िाथ आपको अपने बलंाउज
बरजाइन पर भी खाि धयंान देना
चाबहए। तभी आप इिमे ं खूििूरत
नजर आएंगी। हालांबक आपको
माकंंेर मे ंकई िारे रेबरमेर बलंाउज
बमल जाएंगे। लेबकन अगर आप इन
बरजाइन को खुद िनवाकर सरंाइल
करेगंी तो लुक पररेतरं बदखाई देगा।
पफ स्लीव्स ब्लाउज बरजाइन
आजकल पुराना टंंेरं वापि आ रहा है ऐिे मे ंआप भी इि टंंेरं
को टंंाई कर िकती है।ं इिके बलए िििे िेसरं है पर सलंीविं
बलंाउज। अगर आपकी िाजू हैवी है और आपको पिंद नही ंहै
बक वो जयंादा हाईलाइर हो तो उफहंे ं छुपाने के बलए आप पर
सलंीविं बलंाउज बरजाइन को टंंाई कर िकती है।ं इिके बलए
आपको नेक बिंपल बरजाइन का बंंिएर कराना होगा। इिके
िाथ सलंीविं पर पलंेटिं िनाकर उिमे ंपर बंंिएर कराना होगा।
आप चाहे तो िाडीं िे मेबचंग गोरा बलंाउज की सलंीविं मे ंलगवा
िकती है।ं लुक को और खूििूरत िनाने के बलए आप इिके
िाथ िन हेयर सरंाइल िना िकती है ंऔर मेकअप को मैर रख
िकती है।ं
कट स्लीव्स ब्लाउज
अगर आप बिंपल बलंाउज बरजाइन बिककं िाडीं के िाथ टंंाई
करना चाहती है ंतो इिके बलए पररेतरं बरजाइन है कर सलंीविं
बलंाउज को टंंाई कर िकती है।ं इिके बलए आप चाहे तो आगे और
पीछे के बरजाइन को रीप िनवा िकती है।ं इि तरीके के बलंाउज
के बलए आप माकंंेर िे बंंपंरेर या बरर पलंेन कपडां खरीदकर इफहंें
बरजाइन करा िकती है।ं इि तरीके के बलंाउज के िाथ आप कानों
मे ंईयर कर या बरर झुमबकयो ंको सरंाइल कर िकती है ंऔर िालों
को ओपन रख िकती है।ं

चेहरे के आकार के बहिाि िे इयरबरंगिं चुनने िे
आपके रेि सटंंंतचंर पर बरजाइन खूििूरत नजर आता
है, लेबकन इि तरह की जानकारी हम िभी को नहीं
होती है। खािकर छोरे आकार के चेहरे वालो ं को
अपने बलए पररेतरं इयरबरंगिं चुनने मे ंकारी परेशानी
होती है। इिबलए आज हम आपको बदखाने वाले हैं
इयरबरंगिं के कुछ ऐिे बरजाइंि जो खािकर छोरे
आकार के चेहरे पर खूििूरत नजर आयेगंे। िाथ ही
िताएंगे इन इयरबरंगिं को सरंाइल करने के आिान
बरपिं ताबक आपका लुक आकषंडक नजर आए।
हूप इयरबरंग बरजाइन 
हूप मे ंआपको कई बरजाइन और िाइज देखने को नजर
आ जाएंगे, लेबकन अगर आपका चेहरा छोरा है तो
आप चौडे और छोरे िाइज के हूप इयरबरंगिं को सरंाइल
कर िकती है।ं इिमे ंआपको पलंान हूप िे लेकर सरंोन
और कलररुल मे ं भी कई बरजाइन देखने को बमल
जाएंगे।
झुमकी इयरबरंग बरजाइन 

आजकल आपको माकंंेर मे ंहर िाइज और वजन की
झुमकी बमल जाएंगी। वही ंअगर आपका चेहरा छोरा है
तो आप रॉम बरजाइन की झुमकी को सरंाइल कर
िकती है।ं इिके अलावा आप बकिी भी तरह के छोरे
िाइज और िारीक बरजाइन वाली झुमकी इयरबरंगिं को
सरंाइल कर िकती है।ं
सुई धागा इयरबरंग बरजाइन 
िुई धागा बरजाइन एवरगंंीन चलन मे ंरहता है। इि तरह
के मे ंआपको रिल इयरबरंगिं बरजाइन और इयरकर
सरंाइल इयरबरंगिं भी बमल जाएंगे। इि तरह के
इयरबरंगिं आपके कानो ंको हैवी लुक भी देने मे ंमदद
करेगंे। 

छोटे चेहरे पर खूब जचेंगे इयरररंगंस
के खूबसूरत रिजाइंस, रिलेगी तारीफ

लैनविनविक्टर िव्जिल, पीटर व्हाइट और एस्ट््ोप जैसी मॉडल ने इस मौसम मे् पप्िल यावन बै्गनी रंग को
प््ाथवमकता दी है। तीनो् मॉडल जानती है् वक इस मौसम का यह रंग चंचल होता जाता है। न्यू/याक्क फैशन
िीक के रनिे पर बै्गनी रंग के सभी शेड्स छाए हुए थे। वमउ वमउ मे् बूट्स, िस्ािचे मे् कोट, अल्तुज्रा मे्
ड््ेसेस और गुच््ी मे् बॉटम्स तक सभी बै्गनी हो गए। जावहर है तीनो् मॉडल को तारीफ भी खूब वमली।  

क्या बियर्ड पुर्षो् को आकष्डक
महसूस करा सकती है? 
हाल ही मे ंहुए एक िवंंे मे ंपाया गया है बक बियरंड
के िाथ पुरषं जयंादा कॉकफंररेरं होते है।ं पांच मे ंिे
एक वयंकतंत पररेतरं बियरंड पाने के बलए एक िाल
तक पयंार करना भी छोड ं देता है।  हालांबक
जयंादातर पुरषं पररेतरं बियरंड के िदले मे ंिेतिं
करना नही ंछोडतंे, लेबकन इिका मतलि ये नही ंहै
बक उफहंे ंबियरंड रखना पिंद नही ंहै। कई अधयंयनों
और बवशेषजंंो ं ने एक पुरषं की दाढीं और
आतमंबवशंंाि के िीच िंिंध का अधयंयन बकया है।
िढ्ता है आत्मबिश््ास
इि िवंंेकंंण के अनुिार बियरंड रखने िे आपके
आतमंबवशंंाि मे ंिुधार हो िकता है। इिके अलावा
दाढीं ताकत, मदांडनगी और अफयं िकारातमंक
बवशेषताओ ंका एक पंंाचीन पंंतीक भी है, जो आईने
मे ंदेखने पर आपके आतमं-िममंान को िढां िकती
है। इिके अलावा जि आपके पाि एक शानदार
बियरंड होती है, तो आप तुरंत बकिी भी भीड ं िे

अलग हो जाते है।ं एक शानदार बियरंड वाला
वयंकतंत पारंंी मे ंन बिरंफ अपनी दमदार मौजूदगी
दजंड कराता है, िककंक वहां मौजूद मबहलाओं
को भी अपनी तरर आकबषंडत करने मे ंिरल
होता है।  हालांबक अगर आप इबतहाि की
बकतािे ंपढे़ंगे तो दाढीं को शकतंत और धन के
िाथ भी जोडां गया है, लेबकन बियरंड को पुरषंों
मे ंिममंानजनक पबरपतवंता के िंकेत के रपं
मे ंदेखना जयंादातर लोग पिंद करते है।ं
बियरंड िढांना िेहद मुककंकल है। अपनी बियरंड
को िेहतरीन बदखाने के बलए सवंसथं भोजन
करना चाबहए और खूि पानी पीना चाबहए।
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